RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Prestacdo de Contas

Identificagdo da OSC: Nova Esperanga CNPJ: 09.123.386/0001-01
— Grupo de Assisténcia a
Dependéncia Quimica Nova Aurora
Feminina e Masculina

Enderego: Rua Benedito Cursino dos Telefone: (12) 3635-3995
Santos, 201 — Centro/Taubaté
Processo (Mae) n°: 78.205/17 Periodo de Vigéncia: (2020/2021)
Processo (Prestagio de Contas) n°:
400.027/19
Projeto:

Centro Dia do Idoso “Padre Hugo Bertonazzi”
Natureza do Recurso: Recurso Més Referéncia: ABRIL/2022
Municipal

Numero de atendidos: 38 idosos
(anexo lista com nomes dos
atendidos)

Piblico Alvo: ldosos de ambos os sexos
com idade igual ou superior a 60 anos em
situacgao de vulnerabilidade ou risco social,

semi dependentes (grau | e Il segundo
ANVISA), sem comprometimento cognitivo ou
com alteragao cognitiva controlada, que
convivam com suas familias, porém as
mesmas nao dispbem de tempo integral para
assisti-los no domicilio.

Objeto da Parceria

Pactuar gestdo compartilhada na execuc¢ao de servigo do Centro Dia do Idoso
“Padre Hugo Bertonazzi".

Objetivos Geral e Especifico

Atender idosos semidependentes, em situagdo de isolamento ou
vulnerabilidade social, proporcionando durante os periodos da manha e tarde,
ou parte deles a complementagdo dos cuidados realizados pela familia ou
responsavel pelo idoso, que no momento se vem impossibilitados de realizar o
cuidado integral, sendo o servigo um equipamento que propde fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios e melhorar a qualidade de vida dos idosos
assistidos.

e Prevenir situagdes de risco pessoal e social aos idosos;

e Evitar o isolamento social e a Institucionalizagao do idoso;
¢ Reduzir o nimero de internacbtes medicas;
e Reduzir o numero de acidentes domeésticos com idosos;

e Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios;

e Compartilhar com as familias a provisdo de cuidados essenciais aos




seus idosos, relacionados as ABVDS (Atividades Basicas de Vida
Didria), assim como o apoio e orientagédo a estas familias, no seu papel
protetivo;

Incentivar e promover a participagéo familiar e comunitaria na atengao
ao idoso;

Promover autonomia e independéncia aos idosos, bem como identificar
novas tecnologias que possibilitem maior desenvolvimento em seu
cotidiano;

Incentivar o protagonismo social,

Melhorar a qualidade de vida dos idosos.

Assegurar espagos de convivio familiar e comunitario e o
desenvolvimento de relagdes de afetividade e sociabilidade;

Promover agdes intergeracionais, assim como vivéncias ludicas e
atividades de convivio, que resgatem sua histéria de vida e identidade;
Mobilizar a familia e a comunidade para a facilitagdo de processos de
conviveéncia e cooperagdo para a superagdo das situagbes de
isolamento social e das barreiras de inclusdo social.

Identificar novas redes de apoio aos cuidadores familiares;

Promover a capacitacdo e a descoberta de novos saberes sobre
assuntos pertinentes ao envelhecimento.

Metas pactuadas

Meta de atendimentos: 40 idosos

Melhorias na qualidade de vida dos idosos e sua familia;
Melhoria nas relagdes e dinamica familiar;

Fortalecimento dos vinculos familiares, grupais e comunitarios;

Interagao das familias entre si favorecendo a formagéo de redes de
solidariedade;
Desenvolvimento da capacidade de autonomia e tomada de decisao;

Desenvolvimento de acdes de sensibilizagdo, mobilizagéo e informagéo das

familias de todas as formas de violéncias, principalmente a violéncia contra a

pessoa idosa;

Acesso a rede de servico da protecdo basica e especial da assisténcia e da
salide;

Reducao da ocorréncia de situacdes de vulnerabilidade social;

Prevengao da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia;

Ampliacdo do acesso aos direitos socioassistenciais.




ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO MES DE ABRIL DE 2022

Atividade: Ginastica e Danca Sénior
Facilitador: Educadora fisica

Objetivo: A atividade fisica visa trabalhar a estimulagédo visuoespacial, orientagao

temporal, mobilidade e equilibrio, além de promover a valorizagéo do idoso e interagéo

social. O mesmo ocorre com a aula de danga que também é realizada pela professora de

educacéo fisica. Ambas promovem salde e bem-estar dos idosos, mantendo uma rotina e

colaborando para o ndo aumento do grau de dependéncia dos mesmos.

Data | Numero de Atividade
Participantes
| 05/04 13 Alongamento, soltura de MMSS e MMII, Fortalecimento
de falanges com bola, Massagem relaxante com
bolinha.
| 07/04 09 Alongamento e Danga.
08/04 16 Alongamento, Fortalecimento Global e Danga.
12/04 09 Alongamento, coordenagao motora, fortalecimento com
espaguete.
14/04 10 Soltura de MMSS e MMII, Fortalecimento Global.
19/04 | 08 Alongamento, Coordenagao Motora e flexibilidade com
‘ Bastao.
26/04 12 Alongamento, massagem com bolinha, fortalecimento
| Global, Trabalho de respiragao.
28/04 13 Alongamento, Trabalho na pista sensorial. Objetivo
trabalhar o equilibrio e evitar quedas.
29/04 12 Alongamento, Trabalho na pista sensorial. Objetivo

trabalhar o equilibrio e evitar quedas.




Atividade: Coral

Facilitador: Professor de Musica.
Objetivo: Através da aula de Coral, desenvolvemos Aspectos emocionais, sensoriais,
percepgdo e memoria, além de promover a valorizagdo do idoso, sentimentos de

esperanga e unido entre os idosos assistidos.

Data Numero de Atividéde
Participantes
04/04 - Atividade Suspensa.
[

05/04 13 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e
roda de musica com instrumento.

11/04 18 Atividade de musica: ritmo, aguecimento vocal e
roda de musica com instrumento.

- 12/04 | 15 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e
roda de musica com instrumento.

18/04 - Feriado

| 19/04 | 9 Atividade de musica: ritmo, aguecimento vocal e ‘
roda de musica com instrumento.

25/04 18 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e
roda de musica com instrumento.

26/04 15 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e
roda de musica com instrumento.

Atividade: Oficinas e Atividades em Grupo

Facilitador: Oficineira e Equipe Técnica.
Objetivo: Visamos através de oficinas e atividades de convivio promover o estimulo
cognitivo, acolher as emogdes, assim como estimular a autonomia e independéncia dos

idosos, viabilizando a interagéo social e o fortalecimento de vinculos.

W



Data | Numero de Atividade ' Profissionais envolvidos
Participantes
01/04 19 Confecgao de mobiles de Oficineira
coelhos para Pascoa
 06/04 - Atividade Suspensa Oficineira
07/04 09 Confecgéo da decoragédo para | Oficineira
as mesas simbolos da Pascoa
e para as portas.
07/04 11 Roda de Conversa ' Assistente Social
| 07/04 1 Caga Ovos Psicologa
 08/04 18 Confecgéo da decoragdo para  Oficineira
as mesas simbolos da Pascoa
08/04 18 Caga Ovos Psicdloga |
11/04 18 Grupo de Fortalecimento de Psicologa
Vinculos
12/04 15 Grupo de Fortalecimento de Psicologa
Vinculos
|
13/04 17 Pintura de ilustragao: Ovo de  Oficineira
Pascoa com guache
H3/o4 17 Oficina Culinaria Psicologa e Equipe
13/04 17 Roda de Conversa ‘Assistente Social
14/04 14 Pintura de ilustragdo: Ovo de  Oficineira o
Pascoa com guache
14/04 14 ‘Oficina Culinaria ' Psicsloga e Equipe
| 14/04 14 Roda de Conversa 1Assistente Social
|
20/04 17 Magica das cores. A partir das Oficineira |
cores primarias, formar as ‘
secundarias e em seguida 5
pintar uma imagem de flores. ‘
- -t
20/04 17 |Bingo Assistente Social




i_ze/o4 15 Bingo Assistente Social |

| 27/04 18 Confecgio de mobiles com | Oficineira
| flores para o dia das Maes,
| Tema: Mulheres Maravilhosas

‘ |
|

27/04 18 Roda de Conversa ‘Assistente Social

28/04 16 Magica das cores. A partir das | Oficineira
cores primarias, formar as %
| secundarias e em seguida
' pintar uma imagem de flores.

‘ Participagdo na festa dos
aniversariantes do més,
decoragdo com bolas de
bexiga.

29/04 18 Participacado na festa dos Oficineira
aniversariantes do més,
| decoragao com bolas de
l bexiga e painel.

OFICINA CULINARIA
Realizada no dia 13/04 e 14/04 pela psicéloga e equipe. A oficina culinaria tem por

objetivo proporcionar a convivéncia e interagdo entre os idosos e também com a equipe,
além de estimular a memdria afetiva, a motricidade e promover a valorizacdo de cada um
dos idosos, de seus aspectos culturais e de socializagdo. Neste més produzimos coelhos

e cenouras com chocolate diet em comemoragao a pascoa.

ROTI NF GE

O acompanhamento pelo Técnico de enfermagem durante o més de abril ocorreu
conforme periodicidade da rotina no formato presencial:

- Aferigdo de pressao/destro

- Administracdo dos medicamentos

- Marcagao de consultas com a geriatra: 09 consultas agendadas.

- Pesagem dos idosos

DIA DA BELEZA

™
Esta acdo ocorre duas vezes por semana para atender os dois grupos, ela consiste em §\

fazer barba, cortar as unhas, esfoliar os pés, € um momento de autocuidado, higiene e

%

'\



valorizagdo do idoso. Em razéo da pandemia nao estamos recebendo voluntéarios, desta

forma esta acdo esta sendo realizada pelos cuidadores.

COMEMORACAO DOS ANIVERSARIANTES DO MES

Realizamos a festa dos aniversariantes do més nos dias 28/04 e 29/04, atendendo 0s dois
grupos, as festas de aniversarios s&o realizadas mensalmente. Esta atividade se justifica
em ofertarmos aos idosos assistidos um momento de valorizagdo a vida, de
fortalecimento de vinculos com a equipe, além do afeto e lembranga simbolizados no

bolo, salgadinhos, musica e interagéo com os colegas.

ATENDIMENTO FAMILIAR PR NCIAL
Foram realizados 5 atendimentos presenciais. Os demais atendimentos breves foram

realizados via contato telefénico.

REUNIAO TECNICA

28/04 — Reunido Técnica

ADMISSOES

Foram realizadas cinco admissoes:

06/04 — Elza Paulina de Oliveira Rodrigues
07/04 -Denise Alves dos Santos

07/04 — Maria Helena Santos

08/04 — Angelina Vitor

19/04 -Maria Aparecida Paiva

Retificagao:

No més de fevereiro de 2022 tivemos a admisséo do Sr Benedito Sérgio Domingues no
dia 10/02/2022 (nao foi mencionado no Relatério do respectivo més), desta forma aonde
se 1& no campo numero de atendidos: 37 idosos, leia-se 38 idosos, referente ao meés de
fevereiro/ 2022. Consequentemente no més de margo de 2022 aonde se & 35 idosos no
campo numero de atendidos leia-se 36 idosos.

DESLIGAMENTOS

Foram realizados desligamentos:

26/04 — Sandra de Paula - desisténcia de vaga \
27/04 - Angelina Vitor — desisténcia de vaga Lw\
29/04 -Benedito Sergio Domingues — encaminhamento para ILPI ‘.



Impacto Social elou Aquisicdo dos Usuarios

- Contribuir para os acessos aos direitos socioassistenciais;

- Redugédo e prevengéo de situagdes de abrigamento institucional;
- Articulagdo com a rede, facilitando o acesso a saude;

- Retorno da rotina;

- Fortalecimento de vinculos e da convivéncia familiar;

- Atendimentos individualizados e semanais;

- Protegéo social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de

autonomias.

- Foram entregues 21 cestas aos idosos assistidos em situagao de maior vulnerabilidade
(referente ao estoque que sobrou das 39 cestas recebidas em fevereiro de 2022).

Informacdes sobre o Servigo

- Mantemos a proposta de atendimento de divisdo de 2 grupos: 20 idosos no grupo de 22,
42 g 62 feira e 20 idosos no grupo de 32 e 5° feira.

- Conforme Oficios n°15/2022 (referente ao B.O. n® 252/2022) e n°® 17/2022 (referente ao
B.O n° 261/2022) encaminhados ao SUAS, o equipamento teve suas atividades
suspensas nos dias 04/04/2022 e 06/04/2022, por conta dos roubos e invasao ocorridos
no CDIl. De acordo com os B.O.s que seguem anexo e o Relatério de Notas, houve
reposigéo dos géneros alimenticios furtados e utensilios de cozinha para que o Servigo
pudesse continuar a atender os idosos presencialmente.

- Ainda no Oficio n® 15/2022 foi solicitado refor¢go na seguranga predial do CDI. Desta
forma a guarda municipal realizou rondas diarias e noturnas e foi realizada compra pela
OSC de: cantoneiras, eletrodos, parafusos, buchas, brocas, trinchas, suporte para tranca
de porta, cadeado, entre outros itens conforme Nota Fiscal anexa no Relatorio de Notas,
tambéem foi contratado servico de terceiros para reforgco de fechadura das portas da
cozinha e troca da trava da janela da Sala Técnica que foi estourada no momento da
invasao. Todos os itens comprados e servigos contratados entram no ltem do Plano de

Trabalho: Contracdo de Terceiros, compra de materiais para pequenos reparos e

b\
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manutengao predial, conforme Planilha de Custos. As instalagGes das cantoneiras e seus

acabamentos foram realizados pelo funcionario de Servigos Gerais da OSC.

Anali dcni

As atividades executadas buscam atender os objetivos e metas propostas no Plano de
Trabalho, visando a execucdo do servigo com qualidade e dignidade, promovendo a
melhoria na qualidade de vida dos idosos, assim como o fortalecimento de vinculos e
convivéncia familiar. Analisamos que o periodo de isolamento social foi prejudicial para os
idosos tanto na parte clinica, bem como cognitiva, aumentando o grau de dependéncia.
Desta forma seguimos um cronograma planejado com o objetivo de acolher os idosos e
proporcionar um espago adaptado a atual demanda com atividades que estimulem a
socializagdo e promovam o bem-estar e qualidade de vida aos dois grupos assistidos.
Todas as atividades propostas e a rotina estdo de acordo com as orientagées do
Ministério da Saude, assim como os Decretos Estaduais e Municipais. Analisamos que
todos estdo satisfeitos com o retorno e de forma gradativa estdo se adaptando as

propostas ofertadas pelo servigo de acordo com o Plano de Trabalho.

Informacgdes complementares

ENTIDADE SOCIAL:

\
\

RESPONSAVEL TECNICA PELA
EXECUGAO:

“

Dulcinéa Bernardes Paulino Ferreira
Presidentd da Entidade

COORDENADORA DE EXECUGAO DO
SERVIGO:

\
&) oomatt, U (ol conmthoke

Daniele Cristine R.F.Calcanhoto
Assistente Social CRESS - 53628

Viviane Mor ineu de Melo
Psicologa — ORP 06/104610

COORDENADORA TECNICA DO

SERVICO
REDE“PU ICA:
5. oL

Lilian Patricia de Oliveira Zanca
Assistente Social CRESS - 39856




RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Prestagao de Contas

Identificagdo da OSC: Nova Esperanca
— Grupo de Assisténcia a
Dependéncia Quimica Nova Aurora
Feminina e Masculina

CNPJ: 09.123.386/0001-01

Processo (Mae) n°: 78.205/17
Processo (Prestagio de Contas) n°:
400.027/19

Telefone: (12) 3635-3995

Processo (Mie) n°: 78.205/17
Processo (Prestagdo de Contas) n°:
00.027/19

Natureza do Recurso: Recurso
Municipal

INimero de atendidos: 38 idosos

Més Referéncia: ABRIL/ 2022

Registro Fotografico







Ovos - 0 08







Oficinas — 01/04, 08/04, 20/04

Dia da Beleza -25/04




Festa de Aniversariantes - 28/04 e 29/04




ENTIDADE SOCIAL:

{

RESPONSAVEL TECNICA PELA
EXECUCAO:

Dulcinéa Bernardes Paulino Ferreira
Presidente|da Entidade

COORDENADORA DE EXECUGAO DO
SERVIGO:

L\B\AY\/\LLb e L(’u C\«*L&/E;

Viviane M Jineu de Melo
Psicologa — CRP 06/104610

COORDENADORA TECNICA DO
SERVIG DE PUBLICA:

Daniele Cristine R.F.Calcanhoto
Assistente Social CRESS - 53628

Lilian Patricia de Oliveira Zanca
Assistente Social CRESS - 39856




ANEXO - RELAGAO DE NOMES DOS ATENDIDOS NO CDI

n°| IDOSOS ASSISTIDOS NO MES DE DATA DE DATA DE
ABRIL/2022 NASC. ADMISSAO
01 ANESIA CANTUARIA 10/06/1945 11/09/2018
02 BENEDITA ALVARENGA 15/09/1942 16/08/2021
03 BENEDITO OLIMPIO ADAO 15/11/1935 11/03/2020
04| CECILIA SILVA PEREIRA DOS SANTOS 17/08/1946 28/11/2018
05 CELIA TAUBE 17/07/1947 16/05/2017
06 CELINA HERNANDES OGANDO 25/06/1939 24/09/2018
07 DENISE ALVES DOS SANTOS 13/11/1964 07/04/2022
08 ELZA DE FATIMA LEITE 09/02/1958 12/11/2021
09 | ELZA PAULINA DE OLIVEIRA RODRIGUES | 15/08/1945 06/04/2022
10 HELENA DA SILVA MOREIRA 02/05/1948 24/02/2022
11| HELOISA RIBEIRO DE JESUS FLORIDE 18/02/1937 22/08/2016
12 HILDA DE MORAIS SECCO 29/04/1949 06/02/2017
13 INA NEVES DE OLIVEIRA 26/06/1940 10/11/2021
14 JENESIO ROSA 19/08/1947 11/11/2021
15 JOSE RUBENS DA CUNHA 11/09/1957 28/06/202
16 JULIA VICENTE DO NASCIMENTO 04/04/1943 13/11/2017
17 LOURIVAL DA SILVA 12/06/1938 11/10/2016
18 MARIA ADELINA DAS DORES 19/12/1937 30/07/2018
19| MARIAAPARECIDA DA CRUZ CIRINO 06/08/1941 30/07/2018
20 MARIA APARECIDA DOS SANTOS 24/10/1940 29/08/2016
21 MARIA APARECIDA PAIVA 10/09/1941 19/04/2022
22 MARIA HELENA ALVES DOS SANTOS 30/07/1960 07/04/2022
23 MARIA JOSE DOS SANTOS ALVES 20/09/1949 10/11/2021
24 MARIA RITA DA SILVA 03/12/1943 07/12/2021
25 MARIETTA FRANSCISCA NARESSI 04/10/1941 15/12/2021
BENEDETTI
26 MAURA RODRIGUES LOBO 01/06/1933 13/08/2018
27 MAURO MOREIRA DE ALCANTARA 27/08/1948 20/03/2017
28 MAXIMO ALVES DE MOURA 18/08/1928 27/11/2016
29 ODETTE BENEDICTA GARELLO 30/12/1934 12/12/2019
30 OLGA LUSKO CESAR 02/05/1941 13/01/2022
31 INORMA APARECIDA DOS SANTOS RIBEIRO  10/05/1946 16/03/2021
32 | RAIMUNDA MARIA DA CONCEICAQO SILVA | 17/06/1945 10/07/2019
33 RAIMUNDO NOGUEIRA DA SILVA 14/04/1942 08/10/2018
34 REINALDO NELSON BUSS 05/11/1946 30/10/2018
35 RENATO EURICO FILGUEIRAS 05/06/1944 22/11/2021
36 RICARDINA DOS SANTOS 02/04/1953 21/06/2021
37 SOLILDE APARECIDA CONDE SILVA 20/16/1953 20/02/2017
38 WALDOMIRO TEIXEIRA | 15/04/1932 29/11/2021
n° | IDOSOS ASSISTIDOS E DESLIGADOS | DATA DE DATA DE
NO MES DE ABRIL/2022 NASC. |DESLIGAMENTO
01 BENEDITO SERGIO DOMINGUES 27/02/1946 29/04/2022
02 ANGELINA VITOR 13/06/1921 27/04/2022
03 SANDRA DE PAULA 26/09/1956 26/04/2022
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