RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Prestagdo de Contas
Identificagédo da OSC: Nova Esperanca CNPJ: 09.123.386/0001-01 ]
— Grupo de Assisténcia a
Dependéncia Quimica Nova Aurora
Feminina e Masculina

Enderego: Rua Benedito Cursino dos Telefone: (12) 3635-3995
Santos, 201 — Centro/Taubaté
Processo (Mae) n°: 78.205/17 Periodo de Vigéncia: (2020/2021)
Processo (Prestagio de Contas) h°:
400.027/19
Projeto:

Centro Dia do Idoso “Padre Hugo Bertonazzi”
Natureza do Recurso: Recurso Més Referéncia:JUNHO/2022
[Municipal

Numero de atendidos: 35 idosos
(anexo lista com nomes dos
atendidos)

Plblico Alvo: Idosos de ambos os sexos
com idade igual ou superior a 60 anos em
situacao de vulnerabilidade ou risco social,
semi dependentes (grau | e Il segundo
ANVISA), sem comprometimento cognitivo ou

com alteracdo cognitiva controlada, que
convivam com suas familias, porém as
mesmas nao dispéem de tempo integral para
assisti-los no domicilio.

Objeto da Parceria

Pactuar gestdo compartilhada na execugao de servico do Centro Dia do ldoso
"Padre Hugo Bertonazzi”.

Objetivos Geral e Especifico

Atender idosos semidependentes, em situacdo de isolamento ou
vulnerabilidade social, proporcior.ando durante os periodos da manha e tarde,
ou parte deles a complementacao dos cuidados realizados pela familia ou
responsavel pelo idoso, que no momento se vem impossibilitados de realizar o
cuidado integral, sendo o servico um equipamento que propde fortalecer os
vinculos familiares e comunitarios e melhorar a qualidade de vida dos idosos
assistidos.

* Prevenir situagées de risct pessoal e social aos idosos:

e Evitar o isolamento social = a Institucionalizagdo do idoso:
* Reduzir o nimero de interi'acées médicas:
* Reduzir o nimero de acidentes domésticos com idosos;

e Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios;

* Compartilhar com as familias a provisdo de cuidados essenc}ég aos
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seus idosos, relacionados as ABVDS (Atividades Basicas de Vida
Diaria), assim como o apoio e orientagado a estas familias, no seu papel
protetivo;

Incentivar e promover a participacao familiar e comunitaria na atencao
ao idoso;

Promover autonomia e independéncia aos idosos, bem como identificar
novas tecnologias que possibilitem maior desenvolvimento em seu
cotidiano;

Incentivar o protagonismo social,

Melhorar a qualidade de vida dos idosos.

Assegurar espagos de convivio familiar e comunitaric e o
desenvolvimento de relacées de afetividade e sociabilidade;

Promover acdes intergeracionais, assim como vivéncias ludicas e
atividades de convivio, que resgatem sua histéria de vida e identidade;
Mobilizar a familia e a comunidade para a facilitagdo de processos de
convivéncia e cooperagdo para a superacao das situagbes de
isolamento social e das barreiras de inclusao social.

Identificar novas redes de apoio aos cuidadores familiares;

Promover a capacitagao e a descoberta de novos saberes sobre
assuntos pertinentes ao envelhecimento.

Metas pactuadas

Meta de atendimentos: 40 idosos

Melhorias na qualidade de vida dos idosos e sua familia;
Melhoria nas relacées e dinamica familiar,;

Fortalecimento dos vinculos familiares, grupais e comunitarios;

Interacédo das familias entre si favorecendo a formagao de redes de
solidariedade;
Desenvolvimento da capacidade de autonomia e tomada de decisao;

Desenvolvimento de agbes de sensibilizagdo, mobilizagao e informagao das

familias de todas as formas de violéncias, principalmente a violéncia contra a

pessoa idosa;

Acesso a rede de servico da protecao basica e especial da assisténcia e da
saude;

Redugao da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social;

Prevencao da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia;

Ampliacao do acesso aos direitos socioassistenciais.




ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO MES DE JUNHO DE 2022

Atividade: Ginastica e Danca Sénior
Facilitador: Educadora fisica

Objetivo: A atividade fisica visa trabalhar a estimulagao visuoespacial, orientagao
temporal, mobilidade e equilibrio, além de promover a valorizagdo do idoso e interagao
social. O mesmo ocorre com a aula de danca que também € realizada pela professora de
educacao fisica. Ambas promovem satde e bem-estar dos idosos, mantendo uma rotina e

colaborando para o ndo aumento do grau de dependéncia dos mesmos.

Data | Numero de Atividade ;

‘ Participantes \

i 02/06 - Atividade p-resencial suspensa. . —i
03/06 . Atividade presencial suspensa. ‘
07/06 = Atividade presencial suspensa. I

_09106 09 Alongarﬁaﬂo, Fortalecimento de MMSS. |

7 10/06 12 Alongamento, Fortalecimento de MMII e danca. : ‘

H/_OB 08 Alongamento, fortalecimento, tra_balho de equilibrirojso

‘ de bola.

' 16/06 ; Feriado |
17/06 : Emenda de Feriado _ ]

| _ |
21/06 11 Alongameno, fortalecimento, trabalho de equilibrio e |

danca. '

23/06 11 Alongamen%:o, Fortalecimento de MMII.

‘_ 24/06 13 Participagér:@ Festa dos 6 anos de Cdie -

3 aniversariantes do més.

L




28/06 11 Alongamento, fortalecimento e danf;a._

. 30/06 10 Alongamento, fortalecimento com bola.

Atividade: Coral

Facilitador: Professor de Musica.
Objetivo: Através da aula de Coral, desenvolvemos aspectos emocionais, sensoriais,

percepcdo e memoria, aléem de prcmover a valorizagao do idoso, sentimentos de

esperanca e uniao entre os idosos assistidos.

Data Numero de Atividade ‘
Participantes

06/06 : Atividade presencial suspensa. — ]
07/06 - Atividade presencial suspensa |
13/;06 I . 09 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e

roda de musica com instrumento.

14/06 08 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e ‘
roda de musica com instrumento. ‘

20/06 13 Atividadé de musica: ritmo, aquecimento vocal e ‘
roda de musica com instrumento. ‘

21/06 11 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e
roda de musica com instrumento.

27106 16 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e
roda de musica com instrumento.

28/06 11 Atividade de musica: ritmo, aquecimento vocal e
roda de musica com instrumento.

Atividade: Oficinas e Atividades em Grupo

Facilitador: Oficineira e Equipe Técnica.



Objetivo: Visamos através de oficinas e atividades de convivio promover o estimulo
cognitivo, acolher as emogées, assim como estimular a autonomia e independéncia dos

idosos, viabilizando a interagao social e o fortalecimento de vinculos.

Dat| Numero de Atividade Profissional envolvido na |
a | Participantes atividade
01 14 Jogos Interativos Oficineira
02 - Atividade presencial suspensa. -
03 - Atividade presencial suspensa. 7 2
' 09 07 Quebra cabeca de um castelo |Oficineira |
para colagem e Mosaico Tulipa !
e desenho.
09 07 Oficina Culinaria Psicéloga, hutricionista e
equipe.
10 1 Oficina Culinaria Psicologa, nutricionista e |
equipe. I
10 11 Mosaico Tulipa' Oficineira |
| . i o=
13 09 Grupo de Fortalecimento de Psicologa
Vinculos
156 i i Oficina de Jardinagem Oficiineira
15 11 Confeccao Porta Oficineira
Retrato/Decoragao aniversario
CDI
22 15 Confecgao Mobile Notas Oficineira
musicais/Deccracao aniversario
CDI
22 15 Roda de Convzrsa Assistente Social
23 il Confeccao Mobile Notas Oficineira
musicais/Decoragdo de Painel .
aniversario CDI ‘
24 30 Festa de anive.rsariantes e Oficineira
Aniversario CD




29 15 Confeccéo ée ssanf:;n;B;ra Oficﬁarirra -
festa julina — material |
reciclagem |
29 16 Roda de Convarsa Assistente Social |
30 10 Confeccéo de sanfor{a E)ara dfﬁhéifa -
festa julina — material
. reciclagem
L o

OFICINA CULINARIA

Foram realizadas duas Oficinas Culinarias pela psicéloga, nutricionista e equipe
contemplando os dois grupos de atendimento nos dias 09/06 e 10/06. A oficina culinaria
tem por objetivo proporcionar a convivéncia e interacao entre os idosos e também com a
equipe, além de estimular a memoria afetiva, a motricidade e promover a valorizagao de
cada um dos idosos, de seus aspectos. culturais e de socializacdo. Neste més montamos
mini pizzas de mussarela com tomate, molho e orégano.

ROTINA ENFERMAGEM

Neste més de junho o Técnico de Enfirmagem gozou 30 dias de férias e uma abonada.

Desta forma a afericdo de pressdo e administracdo de medicamentos ficou sob a
responsabilidade de uma cuidadora.

DIA DA BELEZA

Esta acado ocorre duas vezes por semana para atender os dois grupos, ela consiste em
fazer barba, cortar as unhas, esfoliar 5s pés, é um momento de autocuidado, higiene e
valorizagao do idoso. Em razdo da pandemia nado estamos recebendo voluntarios, desta

forma esta acéo esta sendo realizada pelos cuidadores.

COMEMORACAO DOS ANIVERSARIANTES DO MES E 6 ANOS DE CDI

Realizamos a festa dos aniversariantes do més e a comemoragdo dos 6 anos de
funcionamento do servigo no dia 24/06, atendendo os dois grupos na mesma data. Esta
atividade se justifica em ofertarmos aos idosos assistidos um momento de lazer,
valorizagéo a vida, de fortalecimento d= vinculos com a equipe e familia, além do afeto e
lembranca simbolizados no bolo, salgadinhos, musica e interagdo com os colegas. Neste

més contamos com a presenca dos familiares dos aniversariantes como forma de



estimular o fortalecimento de vinculos. Os idosos elogiaram a decoracdo, aproveitaram
cada minuto da festa, dangaram (foi contratada apresentacdo musical) e saborearam um

delicioso lanche, além de assitiram um video com fotos e filmagens em comemoracao aos
6 anos de CDI.

REUNIAO FAMILIAR

No dia 08/06 realizamos uma Reunido Familiar com o tema: “Conhecer para Proteger”,
uma acéo realizada em conjunto com o Creas referente a Campanha de enfrentamento
contra a violéncia a pessoa idosa ( Junho Violeta).

FORUM DE COMBATE A VIOLENCIA CONTRA O IDOSO

Participaram como ouvintes no evento realizado no dia 15/06 a Coordenadora e a
Psicéloga do CDI.

ATENDIMENTO FAMILIAR

Foram realizados 07 atendimentos presenciais. Os demais atendimentos foram realizados

via contato telefénico.

REUNIAO TECNICA

15/06 — Coordenacgao e Cuidadores
20/06- Equipe Técnica

VISITAS DOMICILIARES

N&ao foram realizadas visitas domiciliares neste més.
ADMISSOES
Foram realizadas duas admissdes:

29/06/22 — Jose Pinto Junior
30/06/22 — Neuza Benjamin de Moura



Observacao:
Ana Maria de Carvalho Coelho - Deferilo com desisténcia de vaga.
Marina Custédio de Souza - Deferido com desisténcia de vaga.

Donizete Aparecido dos Santos — Nao :ompareceu no dia da admissao, sendo
reagendada para o dia 14/07/2022.

DESLIGAMENTOS

Foram realizados quatro desligamentos:
01/06/2022- Marietta Francisca Naressi Benedetti
03/06/2022 - Waldomiro Teixeira

07/06/2022 - Elza Paulina de Oliveira Fodrigues
08/06/2022 — Maria Aparecida Paiva

Impacto Social elou Aquisicao dos Usuarios

- Contribuir para os acessos aos direitos socioassistenciais;

- Redugao e prevencao de situagées de: abrigamento institucional:

- Articulagao com a rede, facilitando o zcesso a satde:

- Retorno da rotina;
- Fortalecimento de vinculos e da conv /&éncia familiar;
- Atendimentos individualizados e semanais:

- Protegéo social e cuidados individuais: e familiares voltados ao desenvolvimento de

autonomias.

Informacgdes sobre o Servigo

- Mantemos a proposta de atendimentc de divisdo de 2 grupos: 20 idosos no grupo de 27,
4% e 6° feira e 20 idosos no grupo de 3¢ e 52 feira.

- Nos dias 02/06, 03/06, 06/06 e 07/06 o Centro Dia do idoso teve o atendimento
presencial aos idosos suspenso, por zonta de duas cuidadoras, uma cozinheira e uma

oficineira que testarem positivo para covid ( as mesmas ficaram afastadas das atividades



laborais em suas residéncias), os demuis funcionarios cumpriram suas atividades laborais
normalmente.

- Neste més encerrou suas atividades laborais no dia 30/06 a Coordenadora Daniele
Cristine R. F. Calcanhoto e no més de julho iniciarda em substituicdo de seu cargo a atual

psicologa e responsavel técnica Viviane Moreira Tineu de Melo.

Analise Técnica

As atividades executadas buscaram aiender os objetivos e metas propostas no Plano de
Trabalho, visando a execucdo do seivico com qualidade e dignidade, promovendo a
melhoria na qualidade de vida dos idosos, assim como o fortalecimento de vinculos e
convivéncia familiar. Analisamos que o periodo de isolamento social foi prejudicial para os
idosos tanto na parte clinica, bem como cognitiva, aumentando o grau de dependéncia.
Desta forma seguimos um cronograma planejado com o objetivo de acolher os idosos e
proporcionar um espacgo adaptado a atual demanda com atividades que estimulem a
socializagdo e promovam o bem-esta“ e qualidade de vida aos dois grupos assistidos.
Observa-se que os idosos tem rarticipado ativamente das atividades propostas
demonstrado satisfagdo em conviver socialmente. A Equipe Técnica tem atendido
sistematicamente as familias e realizado visitas em parceria com o CREAS para atingir a
meta de atendimento.Sem mais.

Informacdes complementares
ENTIDADE SOCIAL: RESPONSAVEL TECNICA PELA
\ EXECUCAQ:
) "‘ )
/ |
Dulcinéa Bernandes Paulino Ferreita Viviane Morei ineu de Melo
Presidente da Entidade Psicologa — ( 06/104610
COORDENADORA DE EXECU(;AO DO COORDENADORA TECNICA DO
. SERVICO: SERV'ICO
0 I REDR PUBLICA:
J\l"h« he G ﬂr (.C \)Lcc\,yu;c\) "
Daniele Cristine R.F.Calcanhoto ASUBIBINEEA,
Assistente Social CRESS - 53628 Lilian Pafricia\ie Oliveira Zanca
Assistente Social CRESS - 39856




RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Prestacdo de Contas

Identificagdo da OSC: Nova Esperanga
— Grupo de Assisténcia a
Dependéncia Quimica Nova Aurora
Feminina e Masculina

CNPJ: 09.123.386/0001-01

Processo (Mae) n°: 78.205/17
Processo (Prestagio de Contas) n°:
400.027/19

Telefone: (12) 3635-3995

Processo (Mie) n°: 78.205/17
Processo (Prestagio de Contas) n°:
400.027/19

Natureza do Recurso: Recurso
Municipal

[Niumero de atendidos: 35 idosos

Més Referéncia: JUNHO/ 2022

Registro Fotografico

Atividade Fisica - 14/06 e 23/06

Coral — 27/06
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Oficina Culinaria — 09/06
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Oficina de Jardinagem - 15/06

.

Oficinas -09/06 e29/06




Jogos Interativos — 01/06

Festa de Aniversariantes e 6 anos do CDI- 24/06




ENTIDADE SOCIAL:

RESPONSAVEL TECNICA PELA
Exscugtgy

(@

Dulcinéa Bernarges Paulino Ferreira
Presidente da Entidade

COORDENADORA DE EXECUGAO DO
SERVIGO:

\u.muu, cee (e LG

Viviane Moreira<Jineu de Melo
Psicologa - CW 06/104610
COORDENADORA TECNICA DO
SERVICO REDE PUBLICA:

Daniele Cristine R.F.Calcanhoto
Assistente Social CRESS - 53628

Lilian Patricia de\Dliveira Zanca
Assistente Social CRESS - 39856




ANEXO - RELAGAO DE NOMES DOS ATENDIDOS NO CDI

n° IDOSOS ASSISTIDOS NO MES DE DATA DE DATA DE
JUNHO/2022 NASC. ADMISSAO
01 ANESIA CANTUARIA 10/06/1945 11/09/2018
02 BENEDITA ALVARENGCA 15/09/1942 16/08/2021
03 BENEDITO OLIMPIO AC A0 15/11/1935 11/03/2020
04| CECILIA SILVA PEREIRA DOS SANTOS 17/08/1946 28/11/2018
05 CELIA TAUBE 17/07/1947 16/05/2017
06 CELINA HERNANDES OGANDO 25/06/1939 24/09/2018
07 DENISE ALVES DOS SANTOS 13/11/1964 07/04/2022
08 ELZA DE FATIMA LEITE 09/02/1958 12/11/2021
09 HELENA DA SILVA MOREIRA 02/05/1948 24/02/2022
10 HILDA DE MORAIS SECCO 29/04/1949 06/02/2017
11 INA NEVES DE OLIVEIRA 26/06/1940 10/11/2021
12 JENESIO ROSA 19/08/1947 11/11/2021
13 JOSE RUBENS DA CUNHA 11/09/1957 28/06/202
14 JULIA VICENTE DO NASCIIMENTO 04/04/1943 13/11/2017
15 JOSE PINTO JUNIOF: 15/04/1951 29/06/2022
16 LOURIVAL DA SILVA 12/06/1938 11/10/2016
17 MARIA ADELINA DAS DCRES 19/12/1937 30/07/2018
18| MARIA APARECIDA DA CRUZ CIRINO 06/08/1941 30/07/2018
19 MARIA APARECIDA DOS SANTOS 24/10/1940 29/08/2016
20| MARIA HELENA ALVES DOS SANTOS 30/07/1960 07/04/2022
21 MARIA JOSE DOS SANTOS ALVES 20/09/1949 10/11/2021
22 MARIA RITA DA SILVA 03/12/1943 07/12/2021
23 MAURA RODRIGUES LCBO 01/06/1933 13/08/2018
24 MAURO MOREIRA DE ALCANTARA 27/08/1948 20/03/2017
25 MAXIMO ALVES DE MOLJIRA 18/08/1928 27/11/2016
26 NEUZA BENJAMIN DE MOURA 05/07/1941 30/06/2022
27 NORMA APARECIDA DOS SANT DS RIBEIRO| 10/05/1946 16/03/2021
28 ODETTE BENEDICTA GAF ELLO 30/12/1934 12/12/2019
29 OLGA LUSKO CESAF: 02/05/1941 13/01/2022
30 | RAIMUNDA MARIA DA CONCEI>AO SILVA | 17/06/1945 10/07/2019
31 RAIMUNDO NOGUEIRA DA SILVA 14/04/1942 08/10/2018
32 REINALDO NELSON BLSS 05/11/1946 30/10/2018
33 RENATO EURICO FILGUEIRAS 05/06/1944 22/11/2021
34 RICARDINA DOS SANTDS 02/04/1953 21/06/2021
35 SOLILDE APARECIDA CONDE SILVA 20/16/1953 20/02/2017
n° [ IDOSOS ASSISTIDOS E DESLIGSADOS NO| DATA DE DATA DE
MES DE JUNHO/2022 NASC. DESLIGAMENTO
01 MARIETTA FRANCISCA NAIESSI 04/10/1941 01/06/2022
BENEDETTI
02 WALDOMIRO TEIXEIF A 15/04/1932 03/06/2022
03 | ELZA PAULINA DE OLIVEIRA R'ODRIGUES 15/08/1945 07/06/2022
04 MARIA APARECIDA PAIVA 10/09/1941 08/06/2022




