COMUNIDADE TERAPEUTH:A

NOVAESPERANGA

Relatério de Atividades Coordenacdio —Més de Referéncia — JUNHO 2025

Acolhemos 235 individuos ao longo do més.

2. Orgamzamos a agenda do veiculo, prionizando atendimenios médicos ¢ a
confecgdo de documentos.

3. Promovemos atividades de lazer e cultura, contribuindo para o fortalecimento da
autoestima, melhora da saude mental e desenvolvimento da autonomia dos
acolhidos.

4. Orientamos a equipe de limpeza quanto d organizagdo e higienizagiio dos
ambientes do Abrigo, garantindo um espago limpo e saudavel.

5. Realizamos a organiza¢io das roupas ¢ armarios dos acolhidos, com atengdo
especial aqueles com maiores limitagdes fisicas.

6. Mantemos, semanalmente, a organizagiio da cozinha e dos armarios, bem como

a higienizagao de pratos, canecas e talheres.

A agenda de vacinagio dos acolhidos esta sendo mantida atualizada.

Coordenamos a retirada de medicagdes de alto custo para acolhidos em

tratamento psiquiatrico, além de garantir o fornecimento de outros

medicamentos junto a rede publica.

9. Elaboramos a escala de plantdes, priorizando, sempre que possivel, as folgas aos
finais de semana, considerando que durante a semana ocorrem atividades
externas, exames e consultas médicas.

10. Estabelecemos contato com a Defensoria Pablica e a Policia Civil para tratar de

demandas juridicas especificas de um dos acolhidos, visando encaminhamentos

oo =

adequados.
I 1. Realizamos discussdo de caso referente a transferéncia de um idoso para uma
ILPL

12. Mantivemos articulagdo com o CREAS, buscando o alinhamento de situagdes e
o encaminhamento adequado das demandas dos moradores.

13. Oferecemos apoio diario nas decisdes da equipe, promovendo encaminhamentos
mais eficazes as questdes apresentadas pelos acolhidos.

14. Realizamos reunides semanais com a equipe técnica, além de orientagdes dianas
aos aos cuidadores, garantindo o alinhamento das agdes.

15. Mantivemos contato com familiares para informar sobre a situagdo de satiide dos
acothidos.

16. Elaboramos pedidos de compra de insumos e materiais conforme as
necessidades do Abrigo.

17. As manutengdes do imovel seguem sendo realizadas periodicamente, com foco
em oferecer melhores condigdes aos moradores e promover melhorias no
ambiente.



18. Participamos das reunides de equipe promovidas pela SASC.

19. Ressaltamos que temos acolhido pessoas com mobilidade reduzida em
decorréncia de acidentes, sequelas de AVC ou uso abusivo de substincias
psicoativas. Diante disso, seria pertinente avaliar a viabilidade de apoio por meio
de servigos de Home Care em alguns casos.

Demais atividades foram realizadas conforme as necessidades e demandas diarias.
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RELATORIO MENSAL DE EXECUGCAO DAS ATIVIDADES - JUNHO 2025
De 01/06/2025 a 31/06/2025

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA ADULTOS COM LIMITACOES
PARA ATIVIDADES DE VIDA DIARIA (AVD) — ABRIGO INSTITUCIONAL

ATIVIDADES:

1. Acolhimento Humanizado

O acolhimento humanizado e individualizado ¢ realizado no momento da admissdo do
usuario, sendo conduzido pela equipe técnica do Abrigo AVD. Quando necessdrio e
relevante para a continuidade do processo de acolhimento, a admissdo ¢ realizada em

conjunto com a equipe técnica responsavel pelo encaminhamento do acolhido.

O acolhimento acontece regularmente de segunda a quinta-feira, das 9h as 14h. Em
situagdes excepcionais, pode ocorrer também as sextas-feiras. No entanto, quando o
acolhido apresenta comorbidades graves, encontra-se internado ou sem acesso a
medicagdo para o fim de semana, o acolhimento ¢ agendado para a segunda-feira seguinte

a solicitagdo, a fim de garantir uma atengdo mais adequada as suas condigdes de saide.

Durante o processo de admisséo, utilizamos um instrumento padronizado que registra
informacdes detalhadas sobre a situagdo de vida do acolhido, incluindo aspectos de saude
fisica e mental, condigdes sociais (documentagdo. beneficios, vinculos familiares), entre
outros. Também ¢ feito o registro dos pertences trazidos pelo usudrio, os quais serdo
conferidos e entregues ao proprio acolhido em caso de desligamento, mediante leitura

conjunta do documento.

No primeiro contato, sdo apresentadas as normas e regras do abrigo, bem como os
servicos disponiveis. Apos a leitura, o acolhido assina o termo de ciéncia. Caso o usudrio
ndo esteja em condigdes de assinar ou compreender plenamente as informagdes no
momento da chegada, a integragdo sera retomada posteriormente, em momento mais

apropriado.

E providenciado um kit basico com toalha de banho, lengol, travesseiro, cobertor, fronha

e itens de higiene pessoal (sabonete, xampu, ldmina de barbear, desodorante, creme



0s armadrios sdo mantidos na lavanderia, sendo o cuidador responsavel pela entrega e
organiza¢do das roupas. No entanto, dispomos de trés quartos com armarios acessiveis

aos acolhidos que possuem maior autonomia e conseguem cuidar de seus pertences.

No caso de usuarios que fazem uso continuo de medicagdo, ja no momento da admissdo
sdo verificadas as prescrigdes médicas, horarios de administragfo e a disponibilidade da
medicacdo até a proxima retirada junto a rede de satde. Utilizamos um formulério de
controle para registrar e organizar as ministragdes. Também mantemos uma caixa

organizadora com itens pessoais como escova, pente, creme dental e sabonete, para

facilitar o acesso diario.

No més de junho, realizamos trés acolhimentos.

1. Atendimento Psicologico Individualizado

O atendimento psicologico individual ¢ realizado mediante agendamento prévio ou
conforme a necessidade do acolhido, de acordo com a urgéncia apresentada. Esses
atendimentos tém como objetivo acompanhar o desenvolvimento individual, revisar e
ajustar as estratégias previstas no Plano Individual de Atendimento (PIA), sempre
considerando as demandas atuais do acolhido e construindo as solugdes em conjunto com

ele.

As intervengdes também contemplam situagdes emergenciais vivenciadas no cotidiano,
que possam impactar diretamente nas estratégias de vida e no processo de fortalecimento

da autonomia.

A atuagdo do psicdlogo pauta-se prioritariamente na perspectiva da prote¢do integral,
reconhecendo o acolhido como sujeito de sua propria historia, portador de direitos e
protagonista de sua trajetoria. Nesse contexto, também sdo realizadas intervengdes

coletivas, que favorecem a convivéncia e a promogéo do dialogo entre os acolhidos.

Os atendimentos individuais s3o baseados na escuta qualificada e em orientagdes
personalizadas. Sio abordadas questdes relativas ao plano de vida, possibilidades de
retomada da autonomia, além de dindmicas e atividades voltadas ao fortalecimento de

vinculos afetivos e sociais.
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Outros atendimentos visam compreender as demandas trazidas pelos acolhidos, buscando

identificar caminhos e solugdes possiveis diante das situagdes apresentadas.

Além disso, a psicéloga organiza atividades externas com o objetivo de promover o bem-
estar fisico e emocional dos acolhidos, contribuindo para sua qualidade de vida e inclusdo

social.

Foram realizados 49 atendimentos.

2. Grupos Terapéuticos - Psicologa

Os grupos sdo realizados semanalmente, conforme o cronograma de atividades do Abrigo
AVD, e sdo conduzidos pela psicologa da institui¢io.

As atividades em grupo tém como objetivo fortalecer a convivéncia entre os acolhidos,
promover o desenvolvimento de vinculos com os profissionais e abrir espago para o
didlogo e a escuta qualificada. Durante os encontros, sdo abordadas questdes relevantes
da rotina no abrigo., contribuindo para a construgdo coletiva de um ambiente mais
acolhedor, participativo e respeitoso.

Além disso, os temas discutidos frequentemente envolvem assuntos de interesse comum,
muitas vezes sugeridos pelos proprios acolhidos, o que permite a psicéloga identificar
demandas subjetivas e promover interven¢des mais direcionadas e sensiveis as realidades

individuais e coletivas.
Foram realizados dois grupos:

13/06 — 23 participantes
27/06 - 25 participantes

3. Fortalecimento de Vinculos

De acordo com a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais, o fortalecimento
de vinculos tem como objetivo prevenir situagdes de risco social, ampliar as trocas
culturais e de vivéncia, além de promover o sentimento de pertencimento e identidade
entre os usuarios. A populagdo atendida pelo Abrigo AVD se insere em um contexto de
multiplas vulnerabilidades, marcado por processos de exclusdo, desenraizamento ¢
privacdo. Segundo cientistas sociais, a exclusdo social estd associada a ruptura extrema
de vinculos



familiares e afetivos, & perda de conexdo com o mercado de trabalho e a auséncia de

participagdo efetiva na vida social.

Diversos fatores contribuem para a situa¢do de rua, entre eles os fatores estruturais,
como auséncia de moradia, desemprego, falta de renda e mudangas econdmicas de grande
impacto social; e os fatores biogrificos, como dependéncia de substincias, transtornos

mentais, rompimentos familiares e perdas significativas.

A maioria dos acolhidos no Abrigo AVD vivencia essas condigdes. Por isso, a equipe
técnica busca compreender a historia de vida de cada morador de forma singular e
personalizada, elaborando, sempre que possivel, o Plano Individual de Atendimento (PIA)
com foco no fortalecimento e na reconstrugdo de vinculos rompidos e/ou fragilizados.

Também sio consideradas possibilidades de resgate da autonomia e reintegragdo social.
Entre as a¢des desenvolvidas pela equipe, destacam-se:

« Contato telefonico com familiares, visando o resgate e fortalecimento dos lagos
afetivos;

« Liberagio para saidas externas monitoradas, com o objetivo de estimular a
autonomia e preservar a saide mental dos acolhidos;

« Atengdo rigorosa as condigdes de saude, avaliando quem possui condigdes fisicas
e emocionais para saidas e retornos em seguranga ao abrigo;

« Estimulo a reaproximagio com familiares, quando localizados, por meio de visitas

presenciais, chamadas de video ou contatos telefonicos.

A seguir, listamos as atividades desenvolvidas no més, voltadas a promogdo e ao

fortalecimento dos vinculos familiares e sociais:

it _:._,115;_5:;: ATIVIDADES e o ATA
TESTE DE MEMORIA 04/06/2025 23 participantes
PINTURA E COMPLETE O DESENHO 05/06/2025 23 participantes
MOVIMENTO SOCIAL ABRIGO - IGREJA 05/06/2025 23 participantes
QUAL E A SOMBRA? 06/06/2025 23 participantes
CONHECENDO AS CIDADES 09/06/2025 23 participantes




ENFEITES JUNINOS 10/06/2025 23 participantes
DESAFIO MUSICAL 10/06/2025 23 participantes
DESAFIO DE IMAGEM 12/06/2025 23 participantes
DEAFIO DE GEOGRAFIA 16/06/2025 23 participantes
JOGO DE MEMORIA 17/06/2025 24 participantes
QUAL E A PALAVRA 18/06/2025 24 participantes
STOP 23/06/2025 24 participantes
AVD ORGANZIACAO 24/06/2025 24 participantes
TREINO DE MEMORIA 26/06/2025 25 participantes
ANIVERSARIANTE MES 27/06/2025 25 participantes
CINE PIPOCA 30/06/2025 25 participantes

5. Atividades de Vida Diaria — Organizacédo Pessoal

As atividades de autocuidado desenvolvidas no Abrigo AVD tém como base tarefas
simples, muitas delas aprendidas na infincia, mas que, diante das situagdes de
vulnerabilidade vividas pelos acolhidos, necessitam ser retomadas e incentivadas com
acolhimento e orientagio. O objetivo é promover a integragdo dos usuarios,
especialmente no ambiente dos quartos, favorecendo a convivéncia e a organizagio dos
espagos que cada acolhido utiliza, além de estimular a autonomia e a gestdo de seus

proprios pertences.

Essas agdes estio fundamentadas em condutas intencionais que envolvem o
funcionamento fisico, mental e social, contribuindo para o exercicio de multiplos papéis

sociais e para a manutengéo da saude mental e da qualidade de vida.

As atividades sdo distribuidas ao longo do més, sendo conduzidas pela psicologa e pelos
cuidadores, que percorrem os quartos orientando os acolhidos quanto a organizagdo das
camas, roupas pessoais, armarios, separagdo de roupas sujas, importdncia do banho,

escovagdo dos dentes, higiene matinal, entre outras agoes identificadas como necessarias

na rotina diaria.



Além das praticas de higiene e organizagdio, também s3o promovidas atividades
culinarias com foco na valorizagdo do autocuidado e na alimentagdo saudavel. Com o
apoio da equipe, os proprios acolhidos preparam um lanche para o café da tarde,

exercitando habilidades, responsabilidade e trabalho em equipe.

As orientagdes sdo reforgadas durante os atendimentos em grupo, nos quais sdo
abordadas tematicas como o uso adequado dos banheiros, comportamento e limpeza no

refeitério, higiene dos espagos comuns e atitudes que contribuem para o bem-estar

coletivo.

Os armérios onde sdo guardados os pertences dos acolhidos sdo organizados
semanalmente. Os utensilios como talheres, canecas e pratos sdo higienizados com agua e

cloro, assegurando condigdes sanitarias adequadas.

6. Cine Pipoca

Como atividade de fortalecimento de vinculos e buscando trazer um pouco de distragao
aos acolhidos. Durante 0 més foram exibidos alguns filmes, escolhidos pelos proprios
acolhidos.

Tivemos a exibigdo do seguinte filme: TOP GUN

30/06 com 25 participagdes

7. Roda de Conversa com Servi¢co Social

As rodas de conversa tém como objetivo promover a reflexdo critica voltada a
constru¢do da autonomia dos acolhidos, fortalecendo a convivéncia entre eles e
ampliando os vinculos com os profissionais do Abrigo.

Durante 0s encontros, sio propostos temas que abordam questdes ligadas a educagdo,
habitagdo, empregabilidade, saude, entre outras necessidades identificadas no cotidiano.
O espago proporciona escuta qualificada, troca de experiéncias e orientagdes que
auxiliam os acolhidos na busca por solugdes e no fortalecimento de suas trajetorias

pessoais.

No més de referéncia, realizamos duas rodas de conversa, realizadas nos dias:



11/06 com 23 participagdes
25/06 com 25 participagdes

8. Atendimento com Assistente Social Individualiza

O Servigo Social estd disponivel aos acolhidos de segunda a sexta-feira, mediante
demanda espontdnea. As quartas-feiras, sdo realizados atendimentos individuais
previamente agendados. No entanto, havendo necessidade, os atendimentos podem ser

realizados em qualquer dia da semana, conforme a urgéncia ou demanda apresentada.

Durante o acolhimento, o servi¢o realiza o acompanhamento do desenvolvimento dos
usudrios, com foco na elaboragio e revisdo do Plano Individual de Atendimento (PIA).

Esse instrumento registra informagdes detalhadas, tais como:

« Dados pessoais;

« Motivo do acolhimento;

e Situagdo escolar;

o Condigdes de saude;

« Histérico de acolhimentos anteriores (institucional ou familiar);

« Encaminhamentos a rede socioassistencial e demais politicas publicas:
« Contato com o Sistema de Justica e Orgdos de Defesa de Direitos;

« Identificacdo de vinculos comunitarios e familiares.

Essas informagdes possibilitam uma compreensdo mais profunda da realidade vivida por
cada acolhido, favorecendo o planejamento de estratégias mais efetivas de

acompanhamento e reinser¢do social.

As demais agdes do Servigo Social tém como foco a garantia e a efetivagdo de direitos
dos acolhidos, incluindo a busca ativa por acessos suspensos ou bloqueados em razao de

suas trajetorias marcadas pela vulnerabilidade e vivéncia em situagao de rua.

Quinzenalmente, ¢ desenvolvida a atividade “Roda de Conversa”, com temas que
promovem integragdo, informagéo e reflexdo. a partir das realidades especificas de cada

morador, fortalecendo a conscientizagdo ¢ a autonomia individual e coletiva.



Orientagdo, Reflexdo ¢ Acompanhamentos

Roda de Conversa com os acolhidos
Relatéros
Acompanhamento de solicitagdo Fraldas e suplementos

Acesso ao INSS

Contato com Ministério Publico
Visita Domiciliar

Reunido com CREAS
Atualizagdo do Cadunico

O 0O 000 000 O

9. Oficina e Artesanato

A oficina de artesanato, busca desenvolver nos acolhidos habilidades manuais e
cognitivas, despertando em cada o desejo de socializar com seus pares O Seu
aprendizado, despertando o senso de coletividade, estimulando a produgéo artesanal.

Tivemos 04 oficinas nos dias:
06/06 com 23 participagdes
13/06 com 23 participagdes
20/06 com 24 participagdes,
27/05 com 25 participagdes

10.0Oficina de Expressdo Corporal e Criatividade
Por meio e atividades ludicas, o oficineiro propde o resgate e vivéncias, experiéncias ¢

histdrias que sdo produzidas pelos proprios acolhidos.

Trabalhamos essa forma a autonomia e a criatividade, além de estimular a convivéncia
saudével no Equipamento e busca por experiéncias que cada morador traz consigo.

Tivemos 04 oficinas, nos dias:
02/06 com 23 participagbes
09/06 com 23 participagdes
16/06 com 23 participagdes
23/06 com 25 participagdes

11.Memorias e Jogos

Essa atividade busca trabalhar a meméria dos acolhidos, além de racicionio logico,
atencdo entre outras habilidades, de acordo com o que oferecemos nesta atividades.
Buscamos proporcionar uma experiéncia desafiadora, ao memso tempo divertida.

Tivemos 04 oficinas, nos dias:



04/06 com 23 participag¢des
11/06 com 23 participagdes
18/06 com 24 participagdes
25/06 com 25 participagdes

12.Saude e Fortaleci Cor I

O profissional propde algumas atividades para fortalecimento dos musculos superiores
e inferiores, por meio de dindmicas e atividades direcionados, que proporcionam aos
acolhidos o fortalecimento desses orgdos. Com essas atividades, além de trabalhar a
intergacdo entre os moradores, eles se exercitam, ha momentos de distragdes, além de

estimular e melhorar a cognigéo.

Tivemos 04 oficinas, nos dias:
07/06 com 23 participagdes
14/06 com 23 participagdes
21/06 com 24 participagdes
28/06 com 25 participagdes

13.Encontros com Movimento Social Abrigo

Quinzenalmente, recebemos a equipe da IGREJA UNIVERSAL, cujo objetivo dos
encontros, ¢ através do ladico, trazer momentos de reflexdo, para que os acolhidos
possam viver com mais harmonia e respeitar os demis que também dividem o espago da
casa.

Por meio de jogos e brincadeiras, os acolhidos se discontraem e conseguem falar mas
sobre seus medos e angustias, trazendo entéo reflexdo importantes para a vida.

No més de maio, tivemos um reunido no dia:

05/06 - 23 participagdes

14.Reunido de equipe com os cuidadores

Realizada em 25/06//2024, para alinhamento dos servigos e rotinas no equipamento
Pauta da reunido:

Medicagdo dos acolhidos;

Informagio sobre estado de saude e demandas dos acolhido;
Orientagiio sobre as rotinas de cada cuidador diante das demandas apresentadas pelos



acolhidos

15.Caracterizacdo do Publico Atendido

15.1 — Faixa Etaria

TS o AR P
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Pessoas de 18 a 29 anos 01
Pessoas de 30 a 59 anos 10
Pessoas idosas (com 60 anos ou mais) 14
Municipe 25
Migrante 00

15.2- Numero de Pessoas com Deﬂmencna por Tlpo

egueira

Baixa Visao 02
Surdez severa/profunda 01
Deficiencia Fisica 05
Deficiencia Mental ou intelctual 07
Transtorno/Doenga mental 01

18. 3 Pessoas com deﬁmencua por fa;xa etaria




Nao possuem Dependéncia Quimica

11

Nao Possuem Apoio

25




GRUPQO DE ASSISTENCIA E DEPENDENCIA QUIMICA NOVA AURORA
FEMINING E MASCULIND
SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA ADULTOS

}; COM LIMITAGOES PARA ATIVIDADE DA VIDA DIARIA - ABRIGO AVD
/)
d; g
Dulcingia Bernardes Paulino Ferreira \!e::&émm
Responsével pela Entidade Responsavel Técnico
b
Giulianna a Alves
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RELATORIO MENSAL DE EXECUGAOQ DAS ATIVIDADES - junho 2025
De 01/06/2025 a 31/06/2025
SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA ADULTOS COM LIMITACOES PARA ATIVIDADES

DE VIDA DIARIA (AVD) - ABRIGO INSTITUCIONAL

Sumario Gerencial

1. METAS A SEREM ATINGIDAS

META 1 100% das vagas da parceria (25 vagas/dia)
META 2 100% dos usuarios acolhidos com mais de 15 dias consecutivos com
PIA
META 3 100% dos usudrios acolhidos com mais de 15 dias consecutivos com
CADASTRO UNICO
META 4 100% dos usuarios acolhidos com mais de 15 dias consecutivos com
'DOCUMENTACAO CIVIL
META S 80% dos usuarios acolhidos com GESUAS
META 6 100% da carga horaria de parceria (40 horas mensais)
META7 100% de presenga dos técnicos da entidade nas reunides semanais da
|referéncia técnica da SASC

INDICADORES:

» META 1 - 100% das vagas da parceria (25 vagas/dias)
Previsto Mensal: 25
Realizado no Més: 25 (100%)

» META 2 - 100% dos usuarios acolhidos com mais de 15 dias consecutivos com PIA
Previsto Mensal: 25
Realizado no Més: 25 (100%)

P META 2 100% dos usuarios acolhidos com mais de 15 dias consecutivos com CADASTRO UNICQ
rvisto Mensal: 25
Realizado no Més: 25 (100%)

- META 4 100% dos usuarios acolhidos com mais de 15 dias consecutivos com DOCUMENTACAQ CIVIL
Previsto Mensal: 25
Realizado no Més: 25 (100%)

» META 5 80% dos usuarios acolhidos com GESUAS -
Previsto Mensal: 25
Realizado no Més: 25 (100%)

» META 6 100% da carga horaria de parceria (40 horas mensais)
Previsto Mensal: 40,00
Realizado no Més: 40 (100%)

IS META 7 100% de presenca dos técnicos da entidade nas reunioes semanais da referéncia técnica da SASC
Previsto Mensal: 2
Realizado no Més: 2 (100,00%)

nan 4




2. RESULTADOS ALCANCAOS

" ATIVIDADES m Pontos de atencdo Resuﬂados Almngados

| Taxa de ocupagéo

| Elaboragdo /
8 Formalizag8e do PIA

3 uin‘os acolhidos co
\mais de 15 dia
| consecutivas com

" om:ssao do Cad. _ Umco

Ususrios acolhidos

{ mais de

| 15 dias consecutivos
% com

' Documentacéo C:vH

; Usuén‘os acolhfdcs
s cadastrados no
% GESUAS e com

| registros de

! atendimento no més de |

¢ avaliagdo

|| 40 horas / mensais de
: oficinas

Participagdo da equipe
técnica da Entidade /.

% (25 vagas/dia)
5 100% das vagas da

100% dos usuarios

4 acolhidos

Umais de 15 dias
£ consecutivos

= 100% dos usuarios |

sl acolhidos com mais de§;

2115 dias consecutivos

com

3 100% dos usuérios
- acolhidos

f mais de 15 dias
| cansecutivas

com

§ 30% das usudrios
« acolhidos

100% de presenca

| 16 atividades mensais das oficinas:

£ 04 de Praticas Corporais

- 04 de Expressdo Corporal @
¢ Criatividade;

" 04 oficinas de Expressdo &

Observagao

, Vale ressaltar que nossa demanda)

¢ de acolhimento ndo ¢ espontanea.}

. Recebemos
| Abordagem Social,
| CREAS, Hospitais.

25 acolhidos {100%)

acolhidos pelad

Centro POP Vagas preenchidas

¥ todos os acolhidos com PIA
8 iniciado/atualizado

| 25 acolhidos (100%) com cadastro {
§ tnico

{§ 25 acolhidos {100%) com
! documentagao completa

25 acolhidos (104%)

1. ARTESANATO

" Carga horaria: 8 horas/més
04 de Artesanato b
. 2 . PRATICAS CORPORAIS
. Carga horaria: 12 horas/més

'3 EXPRESSAO CORPORAL E
Fortalecimento Corporal, i

Carga horaria: 12 horas/més

| 3EXPRESSAO E
" FORTALECIMENTO CORPORAL
. Carga horaria: 08 horas/més

Orientagdes diarias, por telefone e/ou| 02 Reunides (100%)

L ol ]
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Relatorio Técnico de Monitoramento e Avaliacio da Parceria
(Em atendimento ao Art. 16 do Decreto Municipal n° 18.299 de 07/10/2019)

OSC: Grupo de Assisténcia e Dependéncia Quimica Nova Aurora

Titulo do Projeto/Atividade/Servigo: Acolhimento Institucional para Adultos com

Limitagoes de Atividades de Vida Diaria (AVD)

Instrumento:

Termo de Colaboragéo

Numero: 65/2018

Periodo: 01/06/2025 a 30/06/2025

Meta quantitativa pactuada: 25 acolhidos.

Meta quantitativa atendida: 25 acolhidos.

I - METAS E INDICADORES

RELATORIO

Taxa de ocupacio

100% das vagas da parceria (25
vagas/dias)

100% - 25 usudrios

atendimentos/més

avaliacio do relatério

Elaborar/formalizagio 100% dos usuarios acolhidos com mais de 100%
do PIA (Plano Individual de 15 dias consecutivos.
Atendimento)
Orientaciio e encaminhamento | 100% dos usuarios acolhidos com mais de 100%
para emissdo do CadUnico 15 dias consecutivos
Orienta¢do e encaminhamentos | 100% dos usudrios acolhidos com mais de 100%
para Documentacdo Civil 15 dias consecutivos
Cadastro no SIGAS e registro 80% dos usudarios acolhidos no més de 100%

Oficinas previstas

40h mensais de carga horaria

100% - 40 horas de oficinas

Presenca em reunides semanais
da SASC

100% de presenca da coordenag@o e/ou
equipe técnica com Referéncia Técnica

100% - 2 reunides realizadas
neste més, demais orientagdes
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diariamente por telefone.

Justificativa e descriciio sumarias sobre cumprimento das metas:

De acordo com o Relatério de Execucdo de Atividades de junho/2025, € possivel constatar
que o Abrigo Institucional AVD cumpriu integralmente todas as metas previstas e executou
as atividades conforme o Plano de Trabalho. No més de referéncia o abrigo AVD atingiu sua
capacidade maxima da taxa de ocupacio de 25 usudrios acolhidos. Em junho foram
realizados 03 acolhimentos e ndo houve desligamentos.

No que se refere as metas, a elaboragdo dos Planos Individuais de Atendimento (PIA) foi
realizada para todos os usudrios. Além disso, todos os acolhidos estdo inscritos no Cadastro
Unico e com documentagfo civil em dia, tendo sido feita 02 cadastros/atualizagdes de
CadUnico. Todos os usudrios, bem como os atendimentos e atividades ofertadas a estes
foram registrados. A carga horaria de oficinas foi cumprida integralmente. Os técnicos do
equipamento participaram das reunides da equipe de referéncia da Protegdo Social Especial
da SASC.

Em relagdo aos acompanhamentos, encaminhamentos e concessdo de beneficios, neste més
foi concedido um beneficio de auxilio-moradia e 01 usudrio foi atendido com repasse de
vale-transporte, além de um encaminhamento ao Poupatempo. Foi realizada 01 visita
domiciliar neste més. A equipe do abrigo esteve em contato com a Defensoria Publica e a
Policia Civil para tratar questdes juridicas de um dos acolhidos, bem como foram mantidas as
articulagdes com o CREAS.

No que se refere a caracteriza¢do dos 25 usudrios atendidos em junho, todos eram municipes.
No que se refere aos motivos de estarem em situagdo de rua, todos os atribuiram ao fato de
ndo receberem apoio e, dentre estes, 14 também relacionaram o motivo a dependéncia
quimica (alcool/drogas); 11 relatam ndo terem nenhum tipo de dependéncia quimica. Em
relacfo a faixa etaria, 01 usudrio tem entre 18 e 29 anos, 10 tém entre 30 a 59 anos e 14 tém
60 anos ou mais. Ha 17 usudrios com algum tipo de deficiéncia (cegueira, baixa visdo, surdez
severa/profunda, deficiéncia fisica, mental ou intelectual e transtorno mental).

Em relagdo as atividades e aos atendimentos realizados no més, foram realizados 49
atendimentos psicologicos individuais e dois atendimentos em grupo. Foram realizadas 02
rodas de conversa com o Servigo Social. Em relagdo as oficinas, sdo ofertadas 4 modalidades,
sendo que cada uma delas acontece uma vez na semana, totalizando 16 oficinas ao longo
deste periodo, perfazendo 40 horas no total.

Séo feitas também atividades que visam o fortalecimento de vinculos comunitarios e entre os
usudrios, bem como estimular a realizagdo das atividades diarias. Neste més foram realizadas
16 atividades. Foram ofertadas 3.100 refei¢des neste més — café da manhd, almogo, café da
tarde e jantar.
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I1 - ATIVIDADES PREVISTAS NO PERIODO

ATIVIDADES
Previsto em plano de trabalho:
Acdes a serem realizadas e atividades previstas em cronograma de execugiio: Realizado?

Realizada pelo agende educados, cuidador social e equipe técnica, Sim

Acolhida com recebimento de orientagdes sobre dindmica do abrigo, normas
e regras.
Oferta de materiais de uso pessoal: Higiene (sabonete, shampoo, Sim
condicionador, desodorante, pasta de dente, escola, absorvente e
prestobarba) , roupas de cama (lengol, fronha, cobertor, travesseiro)
¢ banho (toalha)

Acompanhamento Nos atendimentos individuais devera ser verificado se existe Sim

especializado demanda de problemas de satde ou direito social violado para
providéncias.
Realizado pela equipe técnica juntamente com as coordenadoras da Sim
SA

Estudo de caso 5C

Encaminhamentos Ao Cadastro Unico; Bolsa familia; confecgiio de cartdo eletronico Sim

necessarios de oOnibus; UBS; CVV: CAPS AD; CAPS CENTRO NORTE;
pedido de vaga em ILPL de auxilio moradia; solicitagdo de
aposentadoria ou BPC; encaminhamento ao retomo escolar;
Transferéncia de acolhidos entre abrigos.

Discussido e | Inclui Reunides na SASC, CREAS, Defensoria publica, UBS para Sim

planejamento com a | fortalecimento de rede, Hospital Municipal, entre outros;

rede de servico e do | opcaminhamentos ao PAT; e parceria de acompanhamento com os

s',Ste_ma de garantia de técnicos da comunidade terapéutica para atendimento intersetorial.

direitos

Visita domiciliar, | Para coleta de dados e na perspectiva de reaproximacdo familiar e Sim

quando necessario. compreensdo do universo do acolhido e sua histéria.

Fortalecimento da | Pragas de interagdo; Cine pipoca; Interagdes grupais; Rodas de Sim

coletividade e | conversa reflexiva ou de interag@o grupal.

incentivo da

participa¢io social
Atendimentos voltados para a promogdo e desenvolvimento de

T —— habilidades de convivéncia em grupo e fortalecimento de vinculos )
: sociais/comunitarios, atuando na perspectiva de elaboraciio de Sim

novos projetos de vida;
A intervengdo deve estimular e potencializar as condi¢des de
escolher e decidir. Deve realizar negocia¢do continua e acordos
com os acolhidos, de modo a entender as demandas expressas e
necessidades, reconhecidas a partir de intervencdes do préprio
profissional e/ou de outros técnicos da equipe, garantindo a
assisténcia com liberdade de escolha;
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Serdo demonstrados em relatérios e planilhas.

» Atendimentos do Servico Social (30h semanais):

Acolhimento Humanizado na admissdo do usudrio,
atendimentos individualizados e grupais;

Orientagdes e encaminhamentos para a rede socio
assistencial;

Contato com familiares e atendimentos familiar, quando
necessario;

» Atendimentos em grupo (carga horiria a ser definida)

Acolhimento Humanizado na admissdo (processo de
integracdo e adaptagdo do usudrio a institui¢do;

Atendimentos em grupo;
Acompanhamento terapéutico;

Orientagdes e/ou encaminhamentos para a rede sdcia
assistencial:

Preparag¢do e/ou facilitagdo do usuario ao processo
desligamento institucional.

Atividades de Realizadas pelo menos 2 vezes na semana, que deverfio ser Sim
socializacio, planejadas e definidas em conjunto com a equipe técnica da SASC
fortalecimento de ¢ acolhidos
vinculo/lazer
Mensalmente, com duragio de até 2 horas cada; Nio
) Promovendo discussdes acerca das rotinas e normas do Nio
Assemblela.ls com 08 | equipamento, proporcionando aos acolhidos condigdes de participar
acolhidos ativamente na construgdo e aprovagfio de novas regras, visando
melhoria da assisténcia prestada.
Avaliagdo continua do trabalho desenvolvido com a Equipe de Sim
Reunidio Técnica com | Apoio e Equipe Técnica
Educadores Sociais
Realizadas de acordo com Relatério de Execuciio:
Descricdo Atividade desenvolvida Data Quantidade Equipe
Psicologia *  Atendimento em Grupo 13/06 23 usudrios Psicologa
27/06 25 usuarios
*  Atendimentos
individuais ) A9
atendimentos
Servigo Social *  Atendimentos - atendimentos
*  Rodas de Conversa 11/06 23 usudrios Assistente
25/06 | 25 usuarios Social

4
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¢ Orientagio, reflexdo e
acompanhamentos
*  Relatorios
*  Acompanhamento de
solicitagdo de fraldas e
suplementos
*  Acesso ao INSS Online
»  Contato com Ministério
Publico
*  Visita Domiciliar
¢ Reunido CREAS
. Atua']iza(;,ﬁo de
CadUnico
04 oficinas
Oficina 06/06 23 usudrios Oficineira
5 g i Maria Claudia
Artesanato (08h) 13/06 23 usudrios
20/06 24 usuarios
27/06 25 usudrios
Oficinas Corporais 04 oficinas
02/06 23 usuarios
Expressdo Corporal e 09/06 23 usuarios Oficineiras
Criatividade (12h) 5 " Valéria e
16/06 23 usudrios Rt
23/06 25 usudrios
04 oficinas
04/06 23 usudrios
11/06 23 usudrios .
Memaorias e Jogos 08h 18/06 24 USLlélI‘iOS OﬁC]nf:.‘lI'aS
25/06 | 25 usudrios Valéria e
Renata
04 oficinas
Sauide e Fortalecimento Corporal 07/06 23 usudrios Oficineira
(12h) o5 . Valéria e
14/06 23 usuarios Psicloga
21/06 24 usuarios
28/06 25 usuarios




PREFEITURA

§:.L SAO JOSE DOS CAMPOS
Fortalecimento de
VinculosiAND *  Teste de memoria 04/06 23 usudrios
= Pintura e complete o 05/06 23 usudrios
desenho
. i’;f‘i’g‘i“;‘j’lssﬁdal 05/06 | 23 usuarios
*  Qual é a sombra? 06/06 23 usudrios
*  Conhecendo cidades 09/06 23 usudrios
*  Enfeites juninos 10/06 23 usudrios
*  Desafio musical 10/06 23 usuarios Pichloga
*  Desafio da imagem 12/06 23 usudrios
*  Desafio de geografia 16/06 23 usudrios
* Jogo da memdria 17/06 24 usuérios
*  Qual ¢ a palavra? 18/06 24 usuarios
* Stop 23/06 24 usudrios
* AVD Organizagdo 24/06 24 usudrios
*  Treino de memdria 26/06 25 usudrios
e Aniversariante do més 27/06 25 usuarios
= Cine Pipoca 30/06 25 usudrios

Analise do Gestor da Parceria quanto a realizacfio e estratégias descritas no Plano de
Trabalho e realizadas no periodo:

Em junho de 2025, o Abrigo AVD alcangou todas as metas previstas no Plano de Trabalho
(TC 65/18), conforme destacado no Relatério de Execugéio da OSC. O cumprimento de todas
as metas reflete uma organizagdo eficaz ao planejar e executar diferentes atividades.
atendimentos e acompanhamentos aos usuarios diariamente. As agdes realizadas pela equipe
do abrigo atendem as necessidades cotidianas e funcionais dos usuérios, promovendo seu
desenvolvimento e bem-estar geral.

As atividades desenvolvidas pelo Abrigo AVD sdo diversificadas e visam estimular
competéncias essenciais, como atividades da vida didria, diferentes formas de expressio,
convivéncia social e autonomia pessoal. Isso também ¢é estimulado por meio de oficinas que
incluem préticas corporais, recreativas, artisticas e culturais, que ndo apenas promovem a
construgdo de vinculos interpessoais entre 0s participantes, mas também contribuem para o
fortalecimento de suas habilidades sociais e pessoais.

A organizacdo do Abrigo AVD se destaca pela estruturagdo semanal das atividades, que
assegura a continuidade e constdncia dos servigos realizados. Essa abordagem sistemaética
demonstra a capacidade da OSC em planejar e executar agdes eficazes, garantindo que 0s
usudrios recebam 0s servigos necessarios para seu desenvolvimento e bem-estar.

Ajustes recomendados

%




III - IMPACTO SOCIAL

O Abrigo AVD (Atividades de Vida Didria) representa um servigo de impacto social
fundamental voltada para homens que estavam em situagdo de rua e apresentam dificuldade da
realizagdo de atividades de vida didria, por questdes de saude, como deficiéncias fisicas,
cognitivas, sensoriais, doencas mentais ou algum comprometimento em razdo de uso
prolongado de substdncias psicoativas e dependéncia quimica. Estes homens, além de lidarem
com limita¢des graves que dificultam a realizagdo das atividades, muitas vezes sofrem com o
abandono social e familiar, falta de apoio comunitario e marginalizagdo. Nesse contexto, o
abrigo assume um papel importante ao oferecer acolhimento, atendimento multidisciplinar e
atividades voltadas a reabilitagcdo social e emocional.

A relevancia do abrigo se evidencia no acolhimento seguro oferecido a um grupo
particularmente vulneravel. Para esse publico o abrigo ndo ¢ apenas um espago fisico, mas
acaba se configurando como uma oportunidade de recuperacdo de dignidade e reconstrugdo de
vinculos sociais e buscando novos projetos de vida.

As condicdes adversas enfrentadas nas ruas, como a exposi¢do a violéncia, deterioragdo da
saude mental e agravamento das condi¢des fisicas, sdo mitigadas ao encontrar um ambiente
onde suas necessidades basicas sio atendidas e onde existe um cuidado continuo por parte de
profissionais como psicélogos ¢ assistentes sociais.A falta de apoio familiar e comunitario,
muitas vezes relatada pelos acolhidos, ¢ uma das principais razdes que os levaram a situagéo
de rua.

Nesse sentido, o abrigo busca reparar essa lacuna, oferecendo atendimentos individuais e
coletivos que promovem uma maior integragao social e fortalecimento de vinculos. Através de
rodas de conversa, dindmicas e atividades ludicas, os residentes tém a oportunidade de resgatar
a sensacdo de pertencimento e serem inseridos em uma rede de apoio, mas também ha a
tentativa de reconstruir vinculos rompidos e a reinsergdo a familia e a sociedade.

IV —IRREGULARIDADES
Irregularidades apuradas, providéncias a serem tomadas, prazo para solugiio e data de
retomo para verifica¢io do pleno atendimento:

Providéncias a serem Tomadas

Irregularidades Apuradas pela OSC

Prazo para Solucido

Nio foram identificadas irregularidades
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V - CONCLUSAO

Sao José dos Campos, 18 de julho de 2025.

O Grupo de Assisténcia e Dependéncia Quimica Nova Aurora, por meio do Abrigo AVD (Termo
de Colaboracdo 65/18), alcancou integralmente as metas e objetivos estabelecidos no Plano de
Trabalho para junho/2025, conforme comprovado pelo Relatorio de Execugo.
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PREFEITURA DE SAO JOSE DOS CAMPOS
Secretaria de Apoio Social ao Cidadio

Homologag¢édo da Comissido de Monitoramento e Avaliagao

A Comissdo de Monitoramento e Avaliagdo, constituida através da Portaria ne 99318/SASC-GAB/2025 de
06/11/2025, responsavel por monitorar e avaliar o cumprimento do objeto da parceria constante no
Termo de Colaboragdo 65/18, referente ao periodo JUNHO /2025 da OSC GRUPO DE ASSISTENCIA
QUIMICA NOVA AURORA, para Acolhimento Institucional de Adultos com Limitacdes para Atividades de
Vida Didria / AVD, homologa o relatério técnico de monitoramento e avaliagdo do Gestor de Parceria.
Registramos conforme relatério técnico de monitoramento e avaliacdo, que a OSC conseguiu comprovar
o alcance total da meta enquanto nimero de pessoas conforme o estabelecido no plano de trabalho. A
taxa de ocupagdo no més foi de 25 individuos do sexo Masculino, em situacdo de Rua. As oficinas
ofertadas foram realizadas num total de 16 oficinas a saber: artesanato, musica, e Expressdo corporal e
criatividade. Importante destacar que as atividades de vida didrias, visam aumentar a autonomia, discutir
sobre autocuidado, ampliar repertério cultural dos usudrios e desenvolver sentimento de pertenca e
identidade, com retomada de vinculos comunitarios e familiares. Sdo realizadas assembleias para
discussdo das normas e regras, com vistas a melhoria da convivéncia e interacio entre os usuarios,
favorecendo o ambiente coletivo.
Quanto aos indicadores apontam que foi atingido em 100% das atividades previstas no periodo a saber:
Acolhida, Discussdo do Caso, Visitas Domiciliares, Atendimentos Individuzis e em grupo Elaboracio de
PIA, Encaminhamento para CADUnico, documentagdo Civil, Cadastro no SIGAS, Oficinas, Reunides
Semanais na SASC e outros. Segundo acompanhamento realizado pelo Gestor, a eficacia da estrutura
organizacional do Abrigo é demonstrada por meio de um cronograma bem definido e programacdes
semanais e essa organizagdo permite que os objetivos e metas estabelecidos no Plano de Trabalho sejam
alcancados de forma efetiva, garantindo assim a qualidade e eficiéncia dos servicos oferecidos.
A relevancia do servigo, se evidencia no Acolhimento seguro desse grupo particularmente vulneravel, se
configurando como uma oportunidade de recuperacdo de dignidade e reconstrucdo dos vinculos sociais e
familiares, buscando novo Projeto de Vida.

\J\/-Z § Sdo José dos Campos, 30/01/2026
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Mariza Aparecida de Assis
Membro da Comiss3o de Monitoramento e Avaliagdo

Ralpho Claudio gﬁsta

Membro da Comissdo de Monitoramento e Avaliagdo

Vane eca Marques Castro
Membro da Comissdo de Monitoramento e Avaliacdo
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