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TAUBATE

Grupo de Assisténcia a Dep. Quimica Nova Aurora Fem e Masc.

0OSC: Nova Esperanca
CNPJ: 09.123.386/0001-01
Servico Executado: Més de Referéncia: Margo/2026
Processo N2: 14.688/2025
Processo Municipal: 16.469/2025
ALIMENTACAO
Nota Fornecedor Valor
103.314 . . RS$3.729,31
Supermercado Shibata Taubaté Ltda >
102.997 R$310,83
Descricio (Alimentos para preparo das refeicdes: Café da manha, almogo, café da tarde e
¢ comemoracdes/eventos conforme cronograma e cardapio mensal.
Nota Fornecedor Valor
197 Aline C Moura CSUka R$645,00
Entrega de Polpas de frutas congeladas utilizadas para preparo dos sucos que
Descricdo | acompanha as refeicGes, colacdo e sucos das comemoracoes/ eventos, conforme
cronograma e cardapio do més realizado pela nutricionista PMT.
Nota Fornecedor Valor
000.754 Golden Foods Com. RS101,49
- Entrega de carne vermelha e branca (frango e suino) para compor almocgo e
Descrigcao .. A . L
lanches, conforme cronograma e carddpio do més realizado pela nutricionista PMT.
Nota Fornecedor Valor
11.483 Elosuper R$435,69
- Colomba entregues aos idosos em comemoragdo a Pascoa durante a atividade
Descrigao . . L
realizada conforme cronograma mensal realizado pela nutricionista PMT.




Nota Fornecedor Valor
453.518 Lotus Central Dist. R$1.955,06
- Materiais de limpeza, higiene, lavanderia, descartaveis, EPIs (Equip. Protecao
Descricao . L
Individual), Mat. Primeiro Socorros e enfermagem.

Nota Fornecedor Valor
16.138 R$169,50
16.139 Medic Prod. Médicos e Hospitalares R$165,00
16.173 R$50,00

s Itens para reposicao solicitados pelo Enf. PMT.
Descrigao . .. . . . (o
(Epis, materiais de limpeza, higiene, lavanderia, descartaveis.)
Nota Fornecedor Valor
000.983 RS$25,99
Macro
000.991 R$72,99
- Materiais descartaveis para reposicao mensal.
Descricao
(guardanapos e copo de papel)

Nota Fornecedor Valor

103.317 Shibata R$93,74
- Itens de higiene pessoal utilizados no “Dia da Beleza”
Descricao

conforme plano de trabalho.

13

Raquel Ferreira da Silva Rodrigues R$600,00

Descricao

Confeccdo e compra de uniformes




Nota Fornecedor Valor
042.026 Comercial Nogarotto (Papelaria do Nond) R$813,50
Descricio (Materiais de escritorio, didaticos, artes, pedagdgicos, jogos educativos e oficinas -
¢ jardinagem, culindria, musica, artes, cognitiva, oficina culinaria, etc).
Nota Fornecedor Valor
9684 Lojas Teddy RS$79,60
Toalhas utilizadas na Oficina de Artes e entregue aos idosos conforme previsto no
- plano de trabalho.
Descricao . s L . . -
(Materiais de escritorio, didaticos, artes, pedagodgicos, jogos educativos e oficinas -
jardinagem, culindria, musica, artes, cognitiva, oficina culindria, etc).
011.169 Chaveiro do Vale Comercial R$18,00
Mudas de suculentas utilizadas na atividade de jardinagem entregue as idosas no
Descricio “Cha da Tarde” — especial Dia das mulheres.
¢ (Materiais de escritorio, didaticos, artes, pedagodgicos, jogos educativos e oficinas -
jardinagem, culindria, musica, artes, cognitiva, oficina culinaria, etc).
EVENTOS
Nota Fornecedor Valor
001.111 Flores Confeitaria Ltda Me R$618,00
Descricio Salgadinhos sortidos e Bolo para comemorar a Festa dos Aniversariantes do més,
¢ conforme cronograma e cardapio realizado pela nutricionista PMT.
Nota Fornecedor Valor
245 Jaqueira Padaria 290,00
- Salgadinhos sortidos e Bolo para comemorar a Festa dos Aniversariantes do més,
Descricao

conforme cronograma e cardapio realizado pela nutricionista PMT.
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Identificagido da OSC: Nova CNPJ: 09.123.386/0001-01
Esperanca — Grupo de Assisténcia a
Dependéncia Quimica Nova Aurora
Feminina e Masculina

Endereco: Rua Benedito Cursino dos Telefone: (12) 3635-3995
Santos, 201 — Centro/Taubaté
Processo (Mie) n°: 14.688/2025 Periodo de Vigéncia: 2025-2026
Processo (Prestagio de Contas) n°:
16.469/2025
Projeto:

Centro Dia do Idoso “Padre Hugo Bertonazzi”
Natureza do Recurso: Recurso Més Referéncia: MARGCO/2026
Municipal
NUmero de atendidos: 40 idosos Publico Alvo: Idosos de ambos os sexos com idade igual ou superior
(anexo lista com nomes dos a 60 anos em situagdo de vulnerabilidade ou risco social, semi
atendidos)

dependentes (grau | e Il segundo ANVISA), sem comprometimento
cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada, que convivam com
suas familias, porém as mesmas nao dispéem de tempo integral
para assisti-los no domicilio.

Objeto da Parceria

Pactuar gestdo compartilhada na execugao de servico do Centro Dia do Idoso “Padre Hugo
Bertonazzi”.

Objetivos Geral e Especifico

Atender idosos semi-independentes, em situagcdo de isolamento ou vulnerabilidade social,
proporcionando durante os periodos da manha e tarde, ou parte deles a complementacéo dos
cuidados realizados pela familia ou responsavel pelo idoso, que no momento se vem
impossibilitados de realizar o cuidado integral, sendo o servico um equipamento que propde
fortalecer os vinculos familiares e comunitarios e melhorar a qualidade de vida dos idosos
assistidos.

e Prevenir situagdes de risco pessoal e social aos idosos;

e Evitar o isolamento social e a Institucionalizacdo do idoso;
¢ Reduzir o numero de internagdes medicas;

¢ Reduzir o numero de acidentes domésticos com idosos;

e Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios;

e Compartilhar com as familias a provisdo de cuidados essenciais aos seus idosos,

relacionados as ABVDS (Atividades Basicas de Vida Diaria), assim como o apoio e




orientacdo a estas familias, no seu papel protetivo;

Incentivar e promover a participagao familiar e comunitaria na atencao ao idoso;
Promover autonomia e independéncia aos idosos, bem como identificar novas
tecnologias que possibilitem maior desenvolvimento em seu cotidiano;

Incentivar o protagonismo social;

Melhorar a qualidade de vida dos idosos.

Assegurar espacos de convivio familiar e comunitario e o desenvolvimento de relagcées
de afetividade e sociabilidade;

Promover a¢des intergeracionais, assim como vivéncias ludicas e atividades de convivio,
que resgatem sua historia de vida e identidade;

Mobilizar a familia e a comunidade para a facilitacdo de processos de convivéncia e
cooperagao para a superacado das situacdes de isolamento social e das barreiras de
inclusao social.

Identificar novas redes de apoio aos cuidadores familiares;

Promover a capacitagdo e a descoberta de novos saberes sobre assuntos pertinentes ao
envelhecimento.

Metas pactuadas

Meta de atendimentos: 40 idosos

Melhorias na qualidade de vida dos idosos e sua familia;
Melhoria nas relacdes e dindmica familiar;

Fortalecimento dos vinculos familiares, grupais e comunitarios;

Interacéo das familias entre si favorecendo a formacao de redes de solidariedade;
Desenvolvimento da capacidade de autonomia e tomada de decisao;

Desenvolvimento de acbes de sensibilizagcdo, mobilizagcdo e informagao das familias de todas

as formas de violéncias, principalmente a violéncia contra a pessoa idosa;

Acesso a rede de servigo da protecao basica e especial da assisténcia e da saude;

Reducao da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social,;

Prevencgao da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia;

Ampliacdo do acesso aos direitos socioassistenciais.




ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO MES DE MARGO DE 2026

Atividade: Ginastica e Danca Sénior

Facilitador: Educador fisico

Objetivo: A atividade fisica visa trabalhar a estimulagao viso espacial, orientacdo temporal,
mobilidade e equilibrio, além de promover a valorizacdo do idoso e interagdo social. O
mesmo ocorre com a aula de danga que também é realizada pelo professor de educagéao
fisica. Ambas promovem saude e bem-estar dos idosos, mantendo uma rotina e

colaborando para o ndo aumento do grau de dependéncia dos mesmos.

Data Nudmero de Atividade em grupo realizada pelo Educador Fisico
Participantes

03/03 23 Alongamento, soltura membros com bola e massagem.
05/03 25 Alongamento, fortalecimento MMSS com caneleira.
06/03 30 Alongamento, futebol, danga sénior na cadeira com a

coreografia da musica vira-vira virou.

10/03 22 Alongamento, soltura de membros com bola e massagem.

12/03 18 Alongamento, fortalecimento MMII em pé com a cadeira de
suporte.

13/03 22 Alongamento, danga sénior na cadeira com a coreografia da

musica s6 quero um xodoé

17/03 21 Alongamento, soltura membros com bola e massagem.

19/03 21 Alongamento, fortalecimento MMSS e MMII com caneleira na
cadeira.

20/03 28 Alongamento, batata quente, danga sénior com a coregrafia da

musica a montanha.

23/03 24 Alongamento, soltura de membros com bola e massagem.

26/03 20 Alongamento, fortalecimento MMSS e MMII com caneleira em
pé com a cadeira de suporte.




27/03 20 Alongamento, arremesso a cesta na cadeira, danga sénior com
a coreografia da musica amigos para sempre.

31/03 27 Alongamento, soltura membros com bola e massagem.

Atividade: Coral

Facilitador: Professor de Musica.

Objetivo: Através da aula de Coral, desenvolvemos aspectos emocionais, sensoriais,
percepcao e memoria, além de promover a valorizagado do idoso, sentimentos de esperanga

e uniao entre os idosos assistidos.

Data NiUmero de Atividade em grupo realizada pelo Prof. de musica
Participantes

02/03 23 Atividades de aquecimento vocal, repertério: Férias na india,
Diana, Aleluia

04/03 26 Apreciacdo musical,repertério: Férias na india, Diana, Como é
grande o meu amor por vocé, Aleluia.

09/03 22 Aquecimento vocal com as notas musicais e repertério
11/03 25 Voz, movimento e repertorio
16/03 23 Aquecimento, repertério: Férias na india, Diana, Como é

grande o meu amor por vocé, Aleluia.

18/03 29 Voz e movimento com as notas musicais

23/03 24 Aquecimento vocal e repertério

25/03 27 Apreciagao musical com sons grave, meédio e agudo e
repertorio.

30/03 26 Aquecimento musical e repertorio




Atividade: Oficinas e Atividades em Grupo

Facilitador: Oficineiro e Equipe Técnica.

Objetivo: Visamos, através de oficinas e atividades de convivio, promover o estimulo
cognitivo, acolher as emogdes, assim como estimular a autonomia e independéncia dos
idosos, viabilizando a interacéo social e o fortalecimento de vinculos. Como complemento
as acbes desenvolvidas, a instituicdo conta com a colaboragdo de uma voluntaria que
realiza, duas vezes por semana, atividades manuais com os usuarios. As oficinas propostas
contribuem para o estimulo da coordenacdo motora fina, concentragcao, criatividade e
expressao individual, além de favorecerem a socializacdo e o sentimento de pertencimento
ao grupo. A iniciativa fortalece as estratégias de promocao do envelhecimento ativo e do

cuidado integral, ampliando as oportunidades de participagéo significativa e valorizagédo das

potencialidades de cada idoso.

Data Numero de Atividades em grupo realizadas pela Oficineiro
participantes

02/03 23 Oficina de desenho- Histéria ditada- lapis de cor

04/03 26 Lembranga Cha da Tarde - recorte e colagem

05/03 25 Lembranga Cha da Tarde - saquinhos de cha motivacionais

09/03 22 Retrato Compartilhado - Desenho de observacao

11/03 25 Fotografia Brega - Escolha de Figurino e Foto

12/03 18 Pintura da Fotografia Brega (IA) com lapis de cor

16/03 23 Confecgao de Moldura das Fotografia Brega

18/03 29 Pintura com guache - Carimbo com EVA

19/03 21 Pintura com tinta tecido - pintura na toalha de mao

23/03 24 Pintura com tinta tecido - pintura na toalha de mao

25/03 27 Pintura com tinta tecido - pintura na toalha de mao




26/03 20 Autorretrato com Espelho - uso de lapis grafite e borracha

30/03 30 Autorretrato - Pintura com lapis de cor

Data NUmero de Atividades em grupo realizadas pela Psicologa
participantes

02/03 23 Roda de conversa: Dia internacional das mulheres

03/03 23 Grupo de estimulagéo cognitiva: Trabalhando a auto valorizagao
09/03 22 Roda de conversa: Felicidade

10/03 22 Grupo de estimulagao cognitiva: Trabalhando as direcées

através das setas

16/03 23 Roda de conversa: A importancia dos animais no dia a dia

17/03 21 Grupo de estimulagéo cognitiva: Trabalhando os sentidos da
audicdo e da visao.

30/03 26 Roda de conversa: Singularidade e diferencas

31/03 27 Grupo de estimulagéo cognitiva: Trabalhando as diregdes
através do labirinto

Data Numero de Atividades em grupo realizadas pela Assistente Social
participantes

03/03 23 Roda de conversa: Dia Internacional da mulher.
10/03 22 Roda de conversa: Socializagdo no CDI

13/03 22 Sessao Cinema: Mazzaropi

20/03 28 Sessao Cinema: Até que a sorte nos separe
24/03 21 Bingo

31/03 27 Roda de conversa: O meio e as diferengas que o compdem




OFICINA CULINARIA

No dia 13 de margo, foi realizada a oficina culinaria mensal, conduzida pela nutricionista e
pela psicéloga, com o apoio da equipe de cuidadores. A organizagdo prévia dos
ingredientes ficou sob responsabilidade da equipe da cozinha, garantindo a adequada
execucao da atividade. O prato escolhido para o més de marcgo foi pao de batata. Durante
a oficina, os idosos participaram ativamente de todas as etapas do preparo, auxiliando na
elaboragao dos paes, conhecendo os ingredientes utilizados e acompanhando o modo de
preparo. A atividade proporcionou aprendizado pratico e incentivo a autonomia, além de
estimular a memoaria e a atencdo. Ao final, os paes foram degustados no café da tarde,
acompanhados de paté de frango, promovendo um momento de socializagao e satisfagao
entre os participantes. A oficina configurou-se como uma experiéncia muito positiva,
contribuindo para a estimulagdo cognitiva dos idosos, fortalecimento de vinculos e
promog¢ao do bem-estar geral.

PROVISAO DE KITS ALIMENTICIOS- PARCERIA FUSSTA

No més de margo foram entregues 7 kits alimenticios referentes a solicitagao realizada no
més aos idosos usuarios do servico sendo estes apresentando grau elevado de
vulnerabilidade social.

COMEMORACAO DO DIA DAS MULHERES- CHA DA TARDE

No dia 06 de margo, foi realizado um cha da tarde em comemorag¢ao ao Dia das Mulheres,
proporcionando um momento especial de valorizagdo, acolhimento e reflexdo. A atividade
contou com uma fala da assistente social e da psicéloga, que abordaram a importancia da
data, promovendo um espaco de dialogo e reconhecimento do papel da mulher. Durante o
encontro, os idosos do sexo masculino participaram ativamente, trazendo falas carinhosas
e mensagens de apre¢o as mulheres, contribuindo para um ambiente de respeito, afeto e
integracdo entre todos. O espaco foi cuidadosamente decorado pela equipe, tornando o
ambiente ainda mais acolhedor e festivo. O cardapio, elaborado pela nutricionista, incluiu
pao de queijo preparado pela equipe da cozinha, bolo de café com magéad e carolinas,
acompanhados de suco e café. Como forma de lembrancga e carinho, as idosas receberam
uma plantinha suculenta e um saché de cha, possibilitando que pudessem reproduzir esse
momento de cuidado e bem-estar em casa. A acdo favoreceu a socializacdo, o
fortalecimento de vinculos e a valorizacdo das mulheres, promovendo o bem-estar
emocional dos participantes.

FESTA DOS ANIVERSARIANTES

No dia 27 de margo, foi realizada a comemoracgao dos aniversariantes do més, com o tema
“festa brega”, proporcionando um momento de descontragao, alegria e integracédo entre os



idosos. O ambiente foi cuidadosamente decorado de acordo com a tematica, contando com
a participacao ativa dos préprios idosos durante as oficinas de atividades manuais, nas
quais contribuiram para a confec¢cao dos itens decorativos. Os idosos aniversariantes
tiveram a oportunidade de convidar um familiar para participar da celebracao, fortalecendo
os vinculos afetivos e tornando o momento ainda mais especial. Como forma de
reconhecimento, os aniversariantes também receberam uma pequena lembranca oferecida
pelo equipamento. O evento contou com um desfile do brega em que o vencedor ganharia
uma prenda. O cardapio, previamente elaborado pela nutricionista, foi composto por
salgados de festa, bolo e refrigerante zero agucar, atendendo as necessidades e cuidados
alimentares dos participantes. A agao proporcionou um ambiente acolhedor e festivo,
favorecendo a socializagdo, o fortalecimento de vinculos e a promogao do bem-estar
emocional dos idosos.

DIA DA BELEZA

Esta agao ocorre duas vezes por semana, consiste em fazer barba, cortar as unhas, esfoliar
os pés, hidratar as maos e esmaltar. E um momento para enaltecer a pessoa idosa,
incentivando o autocuidado, higiene pessoal e autoestima. Esta agao esta sendo realizada
pela equipe de cuidadores. A atividade tem se consolidado como um importante instrumento
de promogéo da dignidade, fortalecimento da autoimagem e estimulo ao envelhecimento
ativo, proporcionando aos usuarios nao apenas cuidados fisicos, mas também momentos
de escuta, acolhimento e valorizag&o individual. Pensando na ampliagdo das estratégias de
promog¢ao da autoestima das idosas, a instituicdo passou a contar com a colaboragao de
uma voluntaria que realiza maquiagem nas aniversariantes do més. A iniciativa ocorre de
forma respeitosa, considerando as preferéncias pessoais e condi¢des individuais de cada
participante, configurando-se como um momento simbdlico de celebracdo da vida,
fortalecimento da identidade feminina e incentivo ao autocuidado. Observa-se que as acdes
desenvolvidas tém contribuido para melhora do humor, maior interagdo social,
fortalecimento de vinculos com a equipe e aumento do engajamento nas atividades
ofertadas, reafirmando o compromisso institucional com o cuidado integral da pessoa idosa.

ROTINA ENFERMAGEM

O acompanhamento pelo Técnico de enfermagem durante o més de outubro ocorreu
conforme periodicidade da rotina:

— Afericao de pressao/destro.

— Administragao dos medicamentos.

- Pesagem dos idosos

Conforme orientagao da equipe do CCI as solicitacbes para consulta médica com a geriatra
nao poderao ser realizadas via e-mail pelo técnico de enfermagem do CDI, a informagao
repassada se destina para que o familiar responsavel pelo idoso realize a solicitacdo na
area de abrangéncia de sua residéncia (PAMO), e se necessario com alguma duvida ou
dificuldade no agendamento, a equipe técnica do servico se prontifica a auxiliar. Ressalta-
se que, em casos de duvidas ou dificuldades quanto ao processo de agendamento, a
equipe técnica do CDI encontra-se disponivel para prestar os devidos esclarecimentos e



apoio, a fim de assegurar o acesso adequado aos servigos de saude, respeitando o fluxo
institucional estabelecido pela rede de atencéo basica.

ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL

As refeicbes foram realizadas seguindo cardapio e orientagdo da Nutricionista, sendo
servido diariamente o café da manha, almoco, colagao e café da tarde.

ATENDIMENTO FAMILIAR

No més de fevereiro foram realizados 20 atendimentos, estes, seguindo o formato
presencial e online de acordo com a necessidade do familiar responsavel pelo idoso(a)
assistido por este equipamento e os demais atendimentos realizados diariamente via
telefone.

ENTREVISTA DOMICILIAR

No més de margo nao foram realizadas entrevistas domiciliares.

DESLIGAMENTOS

No més de margo foram realizados 2 desligamentos, sendo estes:
-Jercina Pais da Silva- Motivo: Inser¢cao em ILPI- Data: 18/03/2026
-Maria de Lourdes Claro Pinto- Motivo: Obito- Data: 16/03/2026

ADMISSOES

No més de marco foi realizada 1 admissao.
- 19/03/2026- Irineu Gouvea Rico

REUNIAO

-11/03/2026- Reunidao Gestora da SEDIS, coordenacao do CDI e equipe técnica do CDI.
-27/03/2026- Reunido Equipe Técnica e cuidadores.

IMPACTO SOCIAL E/OU AQUISICAO DOS USUARIOS

- Contribuir para os acessos aos direitos socioassistenciais;
- Reducéo e prevencéao de situagdes de abrigamento institucional;

- Articulagao com a rede, facilitando o acesso a saude;



- Retorno da rotina;
- Fortalecimento de vinculos e da convivéncia familiar;
- Atendimentos individualizados e semanais;

- Protecao social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de
autonomias

INFORMACOES SOBRE O SERVICO

-Continuamos no aguardo das equipes competentes da PMT para a realizagdo da pintura
externa e manutencéao das infiltragdes no teto dos banheiros.

28/07/25-Protocolo: 45.536/2025, Informativo da quebra de piso, foi feita a vistoria
pelo DPO e aguardamos a compra dos materiais necessarios para reparo.

27/11/25-Protocolo: 67.724/2025, Solicitacdo Renovacdo do Certificado de licenca dos
Bombeiro/2026.

15/12/2025-Protocolo: 59.223/2025 Solicitacdo de poda de arvore.
19/01/2026-Protocolo; 3.387/2026 (RETIFICANDO) Solicitacédo de retirada de 20 cadeiras.

ANALISE TECNICA

As atividades desenvolvidas no periodo tiveram como objetivo garantir o cumprimento das
propostas estabelecidas no Plano de Trabalho, buscando a execucdo de um servigo
pautado na exceléncia, responsabilidade e compromisso social. As acdes visam promover
a melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa, bem como o fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios. Dessa forma, foi seguida uma programagao
previamente planejada, com foco no acolhimento dos idosos, oferecendo um espaco
adequado as demandas atuais, com atividades que estimulam a socializagao, o bem-estar
fisico, emocional e social, contribuindo para uma melhor qualidade de vida dos assistidos.
Ressalta-se que, durante este periodo, o ambiente do equipamento apresentou
temperaturas elevadas, e a equipe orientou os idosos quanto aos cuidados necessarios
para minimizar desconfortos, além de fornecer orientacbes as familias sobre medidas
preventivas e condutas a serem adotadas em situagdes similares, garantindo a seguranca
e o bem-estar dos assistidos. Observa-se que os idosos demonstram satisfagdo em
relagdo as atividades propostas, bem como a oportunidade de convivéncia com outros
colegas e com a equipe técnica. Por meio dos atendimentos realizados, € possivel
constatar o impacto positivo do servigo na saude, no bem-estar e na rotina dos idosos,
além de contribuir significativamente para a organizagdo e suporte as familias,
favorecendo o fortalecimento dos vinculos familiares. Ressalta-se ainda a crescente
demanda por vagas no servigo, sendo frequente a procura de municipes em busca de
informagdes para solicitagdo de ingresso no Centro Dia do Idoso. Diante disso, a equipe



realiza as devidas orientagcbes e encaminhamentos ao 6rgdo responsavel, sendo a
técnica Marlette a profissional de referéncia para acolhida, conforme fluxo estabelecido
pelo CREAS, com atendimento realizado na SEDIS. A Equipe Técnica tem realizado
atendimentos sistematicos junto as familias dos idosos assistidos, oferecendo orientagdes
sempre que necessario, com o objetivo de fortalecer vinculos, garantir direitos e promover
um envelhecimento ativo, com maior autonomia e independéncia da pessoa idosa.

Informacg6es complementares

ENTIDADE SOCIAL.: RESPONSAVEL TECNICA PELA EXECUCAO:
DULCINEA BERNARDES Assinado de farma digital por
PAULINO DULCINEA BERNARDES PAULING ) -
FERREIRA TG Documento assinado digitalments
FERREIRA Dados: 20260406 13:21:43 -03'00 —_ —_—
. . . LETICIA ALVES DA SILVA
Dulcinéa Bernardes Paulino Ferreira g V.b Data: 31/03/2026 13:08:11-0300

Verifique em https:/ fvalidar.iti.gov.br

Presidente da Entidade

COORDENADORA DE EXECUGAO DO DIRETORA DE PROTEGAO ESPECIAL:

Lol ad o LA LI W
Documento assinado digitalmente

verifiqgue em https://validar.iti.gov.br

e g U Diretora da Protegao Social Especial
Assistente Social - CRESS 59458

g ub MARIA ALEXANDRA RODRIGUES
_ pat: 31/03/2076 13835 0300 Danielly Jacob Carlos Torres




RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Identificagao da OSC: Nova Esperanca — CNPJ: 09.123.386/0001-01

Grupo de Assisténcia a

Dependéncia Quimica Nova Aurora Feminina
Masculina

Processo (Mie) n°: 14.688/2025 Telefone: (12) 3635-3995
Processo (Prestagio de Contas) n°: 16.469/2025

Processo (Mie) n°: 14.688/2025 Natureza do Recurso: Recurso Municipal
Processo (Prestagio de Contas) n°: 16.469/2025

Numero de atendidos: 40 idosos Més Referéncia: MARGCO/ 2026

Regqistro Fotografico

Atividade Fisica- 17/03 e 31/03

g
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Roda de Conversa e Oficina de estimulacdo Cognitiva com a psicéloga-
03/03 e 10/03




Roda de Conversa e filme com assistente social —17/03 e 20/03




Bingo — 24/03




Provisao de kits alimenticios- Parceria FUSSTA







ENTIDADE SOCIAL:

Dulcinéa Bernardes Paulino Ferreira
Presidente da Entidade

CO Documento assinado digitalmente —‘O

m MARIA ALEXANDRA RODRIGUES
W Data: 31/03/2026 13:36:04-0300

Verifigue em https://validar.iti.gov.br

Maria Alexandra Rodrigues Elizeu
Assistente Social - CRESS 59458

RESPONSAVEL TECNICA PELA EXECUGAO:

Documento assinado digitalmente

e m LETICIA ALVES DA SILVA -
w Data: 31/03/2026 13:11:08-0300

Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br

DIRETORA DE PROTEGAO ESPECIAL:

Danielly Jacob Carlos Torres
Diretora da Proteg¢ao Social Especial




ANEXO | - RELAGAO DE NOMES DOS ATENDIDOS NO CDI - MARGO DE

2026

Relagao usuarios naZf::am(ejﬁ to Admissao
01 | Anésia Cantuaria 10/06/1945 11/09/2018
02 | Antonio Cordeiro Filho 13/07/1932 25/04/2023
03 | Antonio de Padua Diniz Ramos 19/06/1956 08/11/2024
04 | Arlindo de Souza Pimenta 16/01/1942 28/11/2024
05 | Benedicto Alves 14/03/1934 12/03/2025
06 | Cecilia Silva Pereira dos Santos 17/08/1946 28/11/2018
07 | Claudette Monteiro da Silva 15/12/1945 20/02/2025
08 | Clotilde Pinto dos Santos 01/01/1941 20/07/2023
09 | Conceigao Rodrigues 22/12/1965 02/09/2025
10 | Denise Alves Dos Santos 13/11/1964 12/04/2022
11 | Elza de Fatima Leite 09/02/1958 12/11/2021
12 | Francisca Torquato de Oliveira 30/09/1932 10/04/2024
13 | Gilberto Barreto da Silva 14/02/1953 03/05/2024
14 | Helena da Silva Moreira 02/05/1948 24/02/2022
15 | Hilda de Moraes Secco 29/04/1949 06/02/2017
16 | Humberto Costa 10/06/1934 22/01/2025
17 | Irineu Gouvea Rico 31/12/1965 19/03/2026
18 ISs:rt])teolsAparemda Granato dos 90211935 92/05/2023
19 | Jenesio Rosa 19/08/1947 11/11/2021
20 | Joaquim Bernardes Neto 28/01/1963 14/07/2025
21 | José Mauricio Rola 04/10/1955 25/06/2025
22 | José Quintanilha Pimentel 25/11/1928 24/05/2024
23 | José Rubens dos Santos 17/04/1953 14/08/2023




24 | Jovanil Corréa 18/11/1946 30/10/2023
25 | Lazaro de Paula 20/12/1938 24/04/2025
26 | Lilia da Silva Armando 26/11/1952 20/12/2022
27 | Luiz Claudio Pinto Pereira 14/10/1962 07/08/2025
28 | Maria Aparecida dos Santos 24/10/1940 29/08/2016
29 | Maria Auxiliadora da Silva Teixeira 20/10/1955 11/08/2023
30 | Maria Helena Alves Dos Santos 30/07/1960 12/04/2022
31 | Maria Magdalena Batista 06/06/1938 06/02/2023
32 | Mariuza da Silva Tenério 04/12/1945 24/10/2024
33 | Marli dos Anjos de Oliveira 16/05/1957 20/03/2025
34 | Mauro Moreira de Alcantara 27/08/1948 20/03/2017
35 | Ordilia Barbosa da Rocha 08/10/1955 04/05/2023
36 | Paulo Cezar Ribeiro 01/06/1954 26/09/2024
37 | Reinaldo Nelson Buss 05/11/1946 30/10/2018
38 | Roberto Costa Rola 10/08/1963 25/06/2025
39 | Rosana Pereira Lucio 10/12/1963 01/10/2025
40 | Zeila Mary Oliveira Santos 25/02/1946 29/03/2023




ANEXO II- RELAGAO DE IDOSOS QUE UTILIZAM O TRANSPORTE -

MARCO DE 2026

Relagao usuarios Van

Endereco

01

Anésia Cantuaria

02

Antonio Cordeiro Filho

03

Benedicto Alves

04

Claudette Monteiro da Silva

05

Conceicao Rodrigues

06

Denise Alves Dos Santos

07

Elza de Fatima Leite

08

Francisca Toquarto de Oliveira

09

Gilberto Barreto da Silva

10 | Helena da Silva Moreira
11 | Hilda de Moraes Secco

12 | Humberto Costa

13 | Irineu Gouvea Rico

14 | Jenesio Rosa

15 | Joaquim Bernardes Neto
16 | José Mauricio Rola

17 | José Rubens dos Santos
18 | Jovanil Corréa

19 | Lazaro de Paula

20 | Lilia da Silva Armando

21 | Luiz Claudio Pinto Pereira
22 | Marli dos Anjos de Oliveira
23 | Maria Ap? Santos - Cotinha




24 | Maria Auxiiadora da Sika Terera | I
25 | Maria Helona Alves Dos Sanfos |
26 | Wiariuza da Siva Tendrio - u
28 | Ordila Barbosa da Rocha I
29| Reinaldo Nelson Buss ]
30 | Roberto Cosla Rola . |
31 | Rosana Pereira Lucio ]
32 | Paulo Cezar Ribeiro —




RELATORIO DE NOTAS
FISCAIS

RECURSO FEDERAL
PREFEITURA DE
o TAUBATE
. -

Grupo de Assisténcia a Dep. Quimica Nova Aurora Fem e Masc.

OSC: Nova Esperanga
CNPJ: 09.123.386/0001-01
Servigo Executado: Més de Referéncia: Margo/26
Processo N2 : 14.688/2025
Processo Federal: 16.468/2025
ALIMENTACAO
Nota Fornecedor Valor
NF150.144 R$535,52
NF150.548 H D De Souza Costa Distribuidora R$525,41
(Sabor do Vale)
NF149.773 R$529,40
NF150.909 R$530,36

(Alimentos para preparo das refeicdes: Café da manha, almoco, café da
Descricdo | tarde e comemoragGes/eventos conforme cronograma e cardapio do
més realizado pela nutricionista PMT.)

Nota Fornecedor Valor

071.024 Elmare Pescado R$987,00

v
Entrega de carne ranca (peixe) para compor almogo e lanches, conforme
Descricao cronograma e cardapio do més realizado pela nutricionista PMT.




CONTRATAGAO DE TERCEIROS - PJ

Nota

Fornecedor Valor
DO Edmilson Ricardo RS239,60
Contratacao de Prestador de Servigos, manutenc¢ao predial, pecas de
Descricdo | manutengdo, materiais de manutengdo e pequenos reparos e reparos

em equipamentos

DULCINEA
BERNARDES
PAULINO

FERREIRA: G
I

Assinado de forma
digital por DULCINEA
BERNARDES PAULINO
HRRERY 00 |
Dados: 2026.04.06
13:26:16 -03'00"



RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Identificagido da OSC: Nova CNPJ: 09.123.386/0001-01
Esperanca — Grupo de Assisténcia a
Dependéncia Quimica Nova Aurora
Feminina e Masculina

Endereco: Rua Benedito Cursino dos Telefone: (12) 3635-3995
Santos, 201 — Centro/Taubaté
Processo (Mae) n°: 14.688/2025 Periodo de Vigéncia: 2025-2026
Processo (Prestagio de Contas) n°:
16.468/2025
Projeto:

Centro Dia do Idoso “Padre Hugo Bertonazzi”
Natureza do Recurso: Recurso Més Referéncia: MARGCO/2026
Federal
NUmero de atendidos: 40 idosos Publico Alvo: Idosos de ambos os sexos com idade igual ou superior
(anexo lista com nomes dos a 60 anos em situagdo de vulnerabilidade ou risco social, semi
atendidos)

dependentes (grau | e Il segundo ANVISA), sem comprometimento
cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada, que convivam com
suas familias, porém as mesmas nao dispéem de tempo integral
para assisti-los no domicilio.

Objeto da Parceria

Pactuar gestdo compartilhada na execugao de servico do Centro Dia do Idoso “Padre Hugo
Bertonazzi”.

Objetivos Geral e Especifico

Atender idosos semi-independentes, em situagcdo de isolamento ou vulnerabilidade social,
proporcionando durante os periodos da manha e tarde, ou parte deles a complementacéo dos
cuidados realizados pela familia ou responsavel pelo idoso, que no momento se vem
impossibilitados de realizar o cuidado integral, sendo o servico um equipamento que propde
fortalecer os vinculos familiares e comunitarios e melhorar a qualidade de vida dos idosos
assistidos.

e Prevenir situagdes de risco pessoal e social aos idosos;

e Evitar o isolamento social e a Institucionalizacdo do idoso;
¢ Reduzir o numero de internagdes medicas;

¢ Reduzir o numero de acidentes domésticos com idosos;

e Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios;

e Compartilhar com as familias a provisdo de cuidados essenciais aos seus idosos,

relacionados as ABVDS (Atividades Basicas de Vida Diaria), assim como o apoio e




orientacdo a estas familias, no seu papel protetivo;

Incentivar e promover a participagao familiar e comunitaria na atencao ao idoso;
Promover autonomia e independéncia aos idosos, bem como identificar novas
tecnologias que possibilitem maior desenvolvimento em seu cotidiano;

Incentivar o protagonismo social;

Melhorar a qualidade de vida dos idosos.

Assegurar espacos de convivio familiar e comunitario e o desenvolvimento de relagcées
de afetividade e sociabilidade;

Promover a¢des intergeracionais, assim como vivéncias ludicas e atividades de convivio,
que resgatem sua historia de vida e identidade;

Mobilizar a familia e a comunidade para a facilitacdo de processos de convivéncia e
cooperagao para a superacado das situacdes de isolamento social e das barreiras de
inclusao social.

Identificar novas redes de apoio aos cuidadores familiares;

Promover a capacitagdo e a descoberta de novos saberes sobre assuntos pertinentes ao
envelhecimento.

Metas pactuadas

Meta de atendimentos: 40 idosos

Melhorias na qualidade de vida dos idosos e sua familia;
Melhoria nas relacdes e dindmica familiar;

Fortalecimento dos vinculos familiares, grupais e comunitarios;

Interacéo das familias entre si favorecendo a formacao de redes de solidariedade;
Desenvolvimento da capacidade de autonomia e tomada de decisao;

Desenvolvimento de acbes de sensibilizagcdo, mobilizagcdo e informagao das familias de todas

as formas de violéncias, principalmente a violéncia contra a pessoa idosa;

Acesso a rede de servigo da protecao basica e especial da assisténcia e da saude;

Reducao da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social,;

Prevencgao da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia;

Ampliacdo do acesso aos direitos socioassistenciais.




ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO MES DE MARGO DE 2026

Atividade: Ginastica e Danca Sénior

Facilitador: Educador fisico

Objetivo: A atividade fisica visa trabalhar a estimulagao viso espacial, orientacdo temporal,
mobilidade e equilibrio, além de promover a valorizacdo do idoso e interagdo social. O
mesmo ocorre com a aula de danga que também é realizada pelo professor de educagéao
fisica. Ambas promovem saude e bem-estar dos idosos, mantendo uma rotina e

colaborando para o ndo aumento do grau de dependéncia dos mesmos.

Data Nudmero de Atividade em grupo realizada pelo Educador Fisico
Participantes

03/03 23 Alongamento, soltura membros com bola e massagem.
05/03 25 Alongamento, fortalecimento MMSS com caneleira.
06/03 30 Alongamento, futebol, danga sénior na cadeira com a

coreografia da musica vira-vira virou.

10/03 22 Alongamento, soltura de membros com bola e massagem.

12/03 18 Alongamento, fortalecimento MMII em pé com a cadeira de
suporte.

13/03 22 Alongamento, danga sénior na cadeira com a coreografia da

musica s6 quero um xodoé

17/03 21 Alongamento, soltura membros com bola e massagem.

19/03 21 Alongamento, fortalecimento MMSS e MMII com caneleira na
cadeira.

20/03 28 Alongamento, batata quente, danga sénior com a coregrafia da

musica a montanha.

23/03 24 Alongamento, soltura de membros com bola e massagem.

26/03 20 Alongamento, fortalecimento MMSS e MMII com caneleira em
pé com a cadeira de suporte.




27/03 20 Alongamento, arremesso a cesta na cadeira, danga sénior com
a coreografia da musica amigos para sempre.

31/03 27 Alongamento, soltura membros com bola e massagem.

Atividade: Coral

Facilitador: Professor de Musica.

Objetivo: Através da aula de Coral, desenvolvemos aspectos emocionais, sensoriais,
percepcao e memoria, além de promover a valorizagado do idoso, sentimentos de esperanga

e uniao entre os idosos assistidos.

Data NiUmero de Atividade em grupo realizada pelo Prof. de musica
Participantes

02/03 23 Atividades de aquecimento vocal, repertério: Férias na india,
Diana, Aleluia

04/03 26 Apreciacdo musical,repertério: Férias na india, Diana, Como é
grande o meu amor por vocé, Aleluia.

09/03 22 Aquecimento vocal com as notas musicais e repertério
11/03 25 Voz, movimento e repertorio
16/03 23 Aquecimento, repertério: Férias na india, Diana, Como é

grande o meu amor por vocé, Aleluia.

18/03 29 Voz e movimento com as notas musicais

23/03 24 Aquecimento vocal e repertério

25/03 27 Apreciagao musical com sons grave, meédio e agudo e
repertorio.

30/03 26 Aquecimento musical e repertorio




Atividade: Oficinas e Atividades em Grupo

Facilitador: Oficineiro e Equipe Técnica.

Objetivo: Visamos, através de oficinas e atividades de convivio, promover o estimulo
cognitivo, acolher as emogdes, assim como estimular a autonomia e independéncia dos
idosos, viabilizando a interagao social e o fortalecimento de vinculos. Como complemento
as acbes desenvolvidas, a instituigdo conta com a colaboragdo de uma voluntaria que
realiza, duas vezes por semana, atividades manuais com os usuarios. As oficinas propostas
contribuem para o estimulo da coordenacdo motora fina, concentragao, criatividade e
expressao individual, além de favorecerem a socializacdo e o sentimento de pertencimento
ao grupo. A iniciativa fortalece as estratégias de promocgao do envelhecimento ativo e do

cuidado integral, ampliando as oportunidades de participacéo significativa e valorizacdo das

potencialidades de cada idoso.

Data Numero de Atividades em grupo realizadas pela Oficineiro
participantes

02/03 23 Oficina de desenho- Histéria ditada- lapis de cor

04/03 26 Lembranga Cha da Tarde - recorte e colagem

05/03 25 Lembranga Cha da Tarde - saquinhos de cha motivacionais

09/03 22 Retrato Compartilhado - Desenho de observagao

11/03 25 Fotografia Brega - Escolha de Figurino e Foto

12/03 18 Pintura da Fotografia Brega (IA) com lapis de cor

16/03 23 Confecgao de Moldura das Fotografia Brega

18/03 29 Pintura com guache - Carimbo com EVA

19/03 21 Pintura com tinta tecido - pintura na toalha de mao

23/03 24 Pintura com tinta tecido - pintura na toalha de mao

25/03 27 Pintura com tinta tecido - pintura na toalha de mao

26/03 20 Autorretrato com Espelho - uso de lapis grafite e borracha

30/03 30 Autorretrato - Pintura com lapis de cor




Data Numero de Atividades em grupo realizadas pela Psicologa
participantes

02/03 23 Roda de conversa: Dia internacional das mulheres

03/03 23 Grupo de estimulacao cognitiva: Trabalhando a auto valorizagao
09/03 22 Roda de conversa: Felicidade

10/03 22 Grupo de estimulagéo cognitiva: Trabalhando as diregdes

através das setas

16/03 23 Roda de conversa: A importancia dos animais no dia a dia

17/03 21 Grupo de estimulagao cognitiva: Trabalhando os sentidos da
audicao e da visao.

30/03 26 Roda de conversa: Singularidade e diferengas

31/03 27 Grupo de estimulagéo cognitiva: Trabalhando as diregdes
através do labirinto

Data Numero de Atividades em grupo realizadas pela Assistente Social
participantes

03/03 23 Roda de conversa: Dia Internacional da mulher.
10/03 22 Roda de conversa: Socializagao no CDI

13/03 22 Sessao Cinema: Mazzaropi

20/03 28 Sessao Cinema: Até que a sorte nos separe
24/03 21 Bingo

31/03 27 Roda de conversa: O meio e as diferencas que o compdem




OFICINA CULINARIA

No dia 13 de marcgo, foi realizada a oficina culinaria mensal, conduzida pela nutricionista e
pela psicéloga, com o apoio da equipe de cuidadores. A organizagdo prévia dos
ingredientes ficou sob responsabilidade da equipe da cozinha, garantindo a adequada
execucao da atividade. O prato escolhido para o més de marcgo foi pao de batata. Durante
a oficina, os idosos participaram ativamente de todas as etapas do preparo, auxiliando na
elaboragao dos paes, conhecendo os ingredientes utilizados e acompanhando o modo de
preparo. A atividade proporcionou aprendizado pratico e incentivo a autonomia, além de
estimular a memoaria e a atencdo. Ao final, os paes foram degustados no café da tarde,
acompanhados de paté de frango, promovendo um momento de socializagao e satisfagao
entre os participantes. A oficina configurou-se como uma experiéncia muito positiva,
contribuindo para a estimulagdo cognitiva dos idosos, fortalecimento de vinculos e
promog¢ao do bem-estar geral.

PROVISAO DE KITS ALIMENTICIOS- PARCERIA FUSSTA

No més de margo foram entregues 7 kits alimenticios referentes a solicitagao realizada no
més aos idosos usuarios do servico sendo estes apresentando grau elevado de
vulnerabilidade social.

COMEMORACAO DO DIA DAS MULHERES- CHA DA TARDE

No dia 06 de margo, foi realizado um cha da tarde em comemorag¢ao ao Dia das Mulheres,
proporcionando um momento especial de valorizagdo, acolhimento e reflexdo. A atividade
contou com uma fala da assistente social e da psicéloga, que abordaram a importancia da
data, promovendo um espaco de dialogo e reconhecimento do papel da mulher. Durante o
encontro, os idosos do sexo masculino participaram ativamente, trazendo falas carinhosas
e mensagens de aprego as mulheres, contribuindo para um ambiente de respeito, afeto e
integracdo entre todos. O espaco foi cuidadosamente decorado pela equipe, tornando o
ambiente ainda mais acolhedor e festivo. O cardapio, elaborado pela nutricionista, incluiu
pao de queijo preparado pela equipe da cozinha, bolo de café com macgad e carolinas,
acompanhados de suco e café. Como forma de lembranga e carinho, as idosas receberam
uma plantinha suculenta e um saché de cha, possibilitando que pudessem reproduzir esse
momento de cuidado e bem-estar em casa. A agdo favoreceu a socializacdo, o
fortalecimento de vinculos e a valorizacdo das mulheres, promovendo o bem-estar
emocional dos participantes.

FESTA DOS ANIVERSARIANTES

No dia 27 de margo, foi realizada a comemoracgao dos aniversariantes do més, com o tema
“festa brega”, proporcionando um momento de descontragao, alegria e integragéo entre os
idosos. O ambiente foi cuidadosamente decorado de acordo com a tematica, contando com
a participagcao ativa dos préprios idosos durante as oficinas de atividades manuais, nas
quais contribuiram para a confec¢ao dos itens decorativos. Os idosos aniversariantes



tiveram a oportunidade de convidar um familiar para participar da celebracao, fortalecendo
os vinculos afetivos e tornando o momento ainda mais especial. Como forma de
reconhecimento, os aniversariantes também receberam uma pequena lembranca oferecida
pelo equipamento. O evento contou com um desfile do brega em que o vencedor ganharia
uma prenda. O cardapio, previamente elaborado pela nutricionista, foi composto por
salgados de festa, bolo e refrigerante zero agucar, atendendo as necessidades e cuidados
alimentares dos participantes. A acado proporcionou um ambiente acolhedor e festivo,
favorecendo a socializacdo, o fortalecimento de vinculos e a promog¢ao do bem-estar
emocional dos idosos.

DIA DA BELEZA

Esta agao ocorre duas vezes por semana, consiste em fazer barba, cortar as unhas, esfoliar
os pés, hidratar as m3os e esmaltar. E um momento para enaltecer a pessoa idosa,
incentivando o autocuidado, higiene pessoal e autoestima. Esta agao esta sendo realizada
pela equipe de cuidadores. A atividade tem se consolidado como um importante instrumento
de promocao da dignidade, fortalecimento da autoimagem e estimulo ao envelhecimento
ativo, proporcionando aos usuarios néo apenas cuidados fisicos, mas também momentos
de escuta, acolhimento e valorizacéo individual. Pensando na ampliagado das estratégias de
promog¢ao da autoestima das idosas, a instituicdo passou a contar com a colaboragao de
uma voluntaria que realiza maquiagem nas aniversariantes do més. A iniciativa ocorre de
forma respeitosa, considerando as preferéncias pessoais e condi¢des individuais de cada
participante, configurando-se como um momento simbdlico de celebracdo da vida,
fortalecimento da identidade feminina e incentivo ao autocuidado. Observa-se que as agdes
desenvolvidas tém contribuido para melhora do humor, maior interagdo social,
fortalecimento de vinculos com a equipe e aumento do engajamento nas atividades
ofertadas, reafirmando o compromisso institucional com o cuidado integral da pessoa idosa.

ROTINA ENFERMAGEM

O acompanhamento pelo Técnico de enfermagem durante o més de outubro ocorreu
conforme periodicidade da rotina:

— Afericao de pressao/destro.

— Administracdo dos medicamentos.

- Pesagem dos idosos

Conforme orientagao da equipe do CCI as solicitacbes para consulta médica com a geriatra
nao poderao ser realizadas via e-mail pelo técnico de enfermagem do CDI, a informacao
repassada se destina para que o familiar responsavel pelo idoso realize a solicitacdo na
area de abrangéncia de sua residéncia (PAMO), e se necessario com alguma duvida ou
dificuldade no agendamento, a equipe técnica do servigo se prontifica a auxiliar. Ressalta-
se que, em casos de duvidas ou dificuldades quanto ao processo de agendamento, a
equipe técnica do CDI encontra-se disponivel para prestar os devidos esclarecimentos e
apoio, a fim de assegurar o acesso adequado aos servigos de saude, respeitando o fluxo
institucional estabelecido pela rede de atencéo basica.



ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL

As refeicbes foram realizadas seguindo cardapio e orientagdo da Nutricionista, sendo
servido diariamente o café da manha, almoco, colagao e café da tarde.

ATENDIMENTO FAMILIAR

No més de fevereiro foram realizados 20 atendimentos, estes, seguindo o formato
presencial e online de acordo com a necessidade do familiar responsavel pelo idoso(a)
assistido por este equipamento e os demais atendimentos realizados diariamente via
telefone.

ENTREVISTA DOMICILIAR

No més de margo nao foram realizadas entrevistas domiciliares.

DESLIGAMENTOS

No més de margo foram realizados 2 desligamentos, sendo estes:
-Jercina Pais da Silva- Motivo: Inser¢cao em ILPI- Data: 18/03/2026
-Maria de Lourdes Claro Pinto- Motivo: Obito- Data: 16/03/2026

ADMISSOES

No més de margo foi realizada 1 admissao.
- 19/03/2026- Irineu Gouvea Rico

REUNIAO

-11/03/2026- Reunidao Gestora da SEDIS, coordenacao do CDI e equipe técnica do CDI.
-27/03/2026- Reuniao Equipe Técnica e cuidadores.

IMPACTO SOCIAL E/OU AQUISICAO DOS USUARIOS

- Contribuir para os acessos aos direitos socioassistenciais;

- Reducéo e prevencéao de situagdes de abrigamento institucional;
- Articulagao com a rede, facilitando o acesso a saude;

- Retorno da rotina;

- Fortalecimento de vinculos e da convivéncia familiar;



- Atendimentos individualizados e semanais;

- Protecao social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de
autonomias

INFORMACOES SOBRE O SERVICO

-Continuamos no aguardo das equipes competentes da PMT para a realizagao da pintura
externa e manutencéao das infiltragdes no teto dos banheiros.

28/07/25-Protocolo: 45.536/2025, Informativo da quebra de piso, foi feita a vistoria
pelo DPO e aguardamos a compra dos materiais necessarios para reparo.

27/11/25-Protocolo: 67.724/2025, Solicitacdo Renovagdo do Certificado de licenga dos
Bombeiro/2026.

15/12/2025-Protocolo: 59.223/2025 Solicitagdo de poda de arvore.
19/01/2026-Protocolo; 3.387/2026 (RETIFICANDO) Solicitacado de retirada de 20 cadeiras.

ANALISE TECNICA

As atividades desenvolvidas no periodo tiveram como objetivo garantir o cumprimento das
propostas estabelecidas no Plano de Trabalho, buscando a execugdo de um servigo
pautado na exceléncia, responsabilidade e compromisso social. As agdes visam promover
a melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa, bem como o fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios. Dessa forma, foi seguida uma programacao
previamente planejada, com foco no acolhimento dos idosos, oferecendo um espago
adequado as demandas atuais, com atividades que estimulam a socializagdo, o bem-estar
fisico, emocional e social, contribuindo para uma melhor qualidade de vida dos assistidos.
Ressalta-se que, durante este periodo, o ambiente do equipamento apresentou
temperaturas elevadas, e a equipe orientou os idosos quanto aos cuidados necessarios
para minimizar desconfortos, além de fornecer orientagdes as familias sobre medidas
preventivas e condutas a serem adotadas em situagdes similares, garantindo a seguranca
e 0 bem-estar dos assistidos. Observa-se que os idosos demonstram satisfacdo em
relacdo as atividades propostas, bem como a oportunidade de convivéncia com outros
colegas e com a equipe técnica. Por meio dos atendimentos realizados, € possivel
constatar o impacto positivo do servico na saude, no bem-estar e na rotina dos idosos,
além de contribuir significativamente para a organizagdo e suporte as familias,
favorecendo o fortalecimento dos vinculos familiares. Ressalta-se ainda a crescente
demanda por vagas no servigo, sendo frequente a procura de municipes em busca de
informacgdes para solicitacdo de ingresso no Centro Dia do Idoso. Diante disso, a equipe
realiza as devidas orientagbes e encaminhamentos ao 6rgédo responsavel, sendo a
técnica Marlette a profissional de referéncia para acolhida, conforme fluxo estabelecido
pelo CREAS, com atendimento realizado na SEDIS. A Equipe Técnica tem realizado



atendimentos sistematicos junto as familias dos idosos assistidos, oferecendo orientagdes
sempre que necessario, com o objetivo de fortalecer vinculos, garantir direitos e promover
um envelhecimento ativo, com maior autonomia e independéncia da pessoa idosa.

Informagdes complementares
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Identificagao da OSC: Nova Esperanca — CNPJ: 09.123.386/0001-01

Grupo de Assisténcia a

Dependéncia Quimica Nova Aurora Feminina
Masculina

Processo (Mie) n°: 14.688/2025 Telefone: (12) 3635-3995
Processo (Prestagio de Contas) n°: 16.468/2025

Processo (Mie) n°: 14.688/2025 Natureza do Recurso: Recurso Federal
Processo (Prestagio de Contas) n°: 16.468/2025

Numero de atendidos: 40 idosos Més Referéncia: MARGCO/ 2026

Regqistro Fotografico

Atividade Fisica- 17/03 e 31/03
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Roda de Conversa e Oficina de estimulacdo Cognitiva com a psicéloga-
03/03 e 10/03




Roda de Conversa e filme com assistente social —17/03 e 20/03




Bingo — 24/03










ENTIDADE SOCIAL:

Dulcinéa Bernardes Paulino Ferreira
Presidente da Entidade
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ANEXO | - RELAGAO DE NOMES DOS ATENDIDOS NO CDI - MARGO DE

2026

Relagao usuarios naZf::am(ejﬁ to Admissao
01 | Anésia Cantuaria 10/06/1945 11/09/2018
02 | Antonio Cordeiro Filho 13/07/1932 25/04/2023
03 | Antonio de Padua Diniz Ramos 19/06/1956 08/11/2024
04 | Arlindo de Souza Pimenta 16/01/1942 28/11/2024
05 | Benedicto Alves 14/03/1934 12/03/2025
06 | Cecilia Silva Pereira dos Santos 17/08/1946 28/11/2018
07 | Claudette Monteiro da Silva 15/12/1945 20/02/2025
08 | Clotilde Pinto dos Santos 01/01/1941 20/07/2023
09 | Conceigao Rodrigues 22/12/1965 02/09/2025
10 | Denise Alves Dos Santos 13/11/1964 12/04/2022
11 | Elza de Fatima Leite 09/02/1958 12/11/2021
12 | Francisca Torquato de Oliveira 30/09/1932 10/04/2024
13 | Gilberto Barreto da Silva 14/02/1953 03/05/2024
14 | Helena da Silva Moreira 02/05/1948 24/02/2022
15 | Hilda de Moraes Secco 29/04/1949 06/02/2017
16 | Humberto Costa 10/06/1934 22/01/2025
17 | Irineu Gouvea Rico 31/12/1965 19/03/2026
18 ISs:rt])teolsAparemda Granato dos 90211935 92/05/2023
19 | Jenesio Rosa 19/08/1947 11/11/2021
20 | Joaquim Bernardes Neto 28/01/1963 14/07/2025
21 | José Mauricio Rola 04/10/1955 25/06/2025
22 | José Quintanilha Pimentel 25/11/1928 24/05/2024
23 | José Rubens dos Santos 17/04/1953 14/08/2023




24 | Jovanil Corréa 18/11/1946 30/10/2023
25 | Lazaro de Paula 20/12/1938 24/04/2025
26 | Lilia da Silva Armando 26/11/1952 20/12/2022
27 | Luiz Claudio Pinto Pereira 14/10/1962 07/08/2025
28 | Maria Aparecida dos Santos 24/10/1940 29/08/2016
29 | Maria Auxiliadora da Silva Teixeira 20/10/1955 11/08/2023
30 | Maria Helena Alves Dos Santos 30/07/1960 12/04/2022
31 | Maria Magdalena Batista 06/06/1938 06/02/2023
32 | Mariuza da Silva Tenério 04/12/1945 24/10/2024
33 | Marli dos Anjos de Oliveira 16/05/1957 20/03/2025
34 | Mauro Moreira de Alcantara 27/08/1948 20/03/2017
35 | Ordilia Barbosa da Rocha 08/10/1955 04/05/2023
36 | Paulo Cezar Ribeiro 01/06/1954 26/09/2024
37 | Reinaldo Nelson Buss 05/11/1946 30/10/2018
38 | Roberto Costa Rola 10/08/1963 25/06/2025
39 | Rosana Pereira Lucio 10/12/1963 01/10/2025
40 | Zeila Mary Oliveira Santos 25/02/1946 29/03/2023




ANEXO II- RELAGAO DE IDOSOS QUE UTILIZAM O TRANSPORTE -

MARCO DE 2026

Relagao usuarios Van

Endereco

01 | Anésia Cantuaria T
02 | Antonio Cordeiro Filho s

03 | Benedicto Alves |

04 | Claudette Monteiro da Silva I
05 | Conceigao Rodrigues |
06 | Denise Alves Dos Santos ]

07 | Elza de Fatima Leite T
08 | Francisca Toquarto de Oliveira ]
09 Gilberto Barreto da Silva _
10 | Helena da Silva Moreira T

11 | Hilda de Moraes Secco T

72" | Humberto Gosta I
13 | Irineu Gouvea Rico s
14 | Jenesio Rosa .
15 | Joaquim Bernardes Neto e

16 | José Mauricio Rola ]

17 | José Rubens dos Santos e

18 | Jovanil Corréa —

19 | Lazaro de Paula |
20 | Lilia da Silva Armando e

21 | Luiz Claudio Pinto Pereira e
22 | Marli dos Anjos de Oliveira _
23 | Maria Ap? Santos - Cotinha _




24 [ Maria Auxiliadora da Silva Teixeira | [ EGcGcIzNzNGGGG |
25 | Maria Helena Alves Dos Santos

26 | Mariuza da Silva Tenodrio

27 | Mauro Moreira de Alcantara

28 | Ordilia Barbosa da Rocha

29 | Reinaldo Nelson Buss

30 | Roberto Costa Rola

31 | Rosana Pereira Lucio

32 | Paulo Cezar Ribeiro

33 | Zeila Mary Oliveira Santos






