RELATORIO DE NOTAS

PREFEITURA DE

- TAUBATE

FISCAIS
RECURSO MUNICIPAL
AGOSTO/2026
Grupo de Assisténcia a Dep. Quimica Nova Aurora Fem e Masc.
OSC: Nova Esperanca
CNPJ: 09.123.386/0001-01
Servico Executado: Més de Referéncia: Agosto/2026
Processo N2: | 15.097/26
ALIMENTACAO
Nota Fornecedor Valor
109.025 R$1.189,08
109.355 R$3.319,13
109.658 Supermercado Shibata Taubaté Ltda R>879,47
109.981 R$717,53
110.277 R$979,14
Compras realizadas semanalmente ou conforme a necessidade do cardapio
Descricio elaborado pela Nutricionista PMT, Larissa Prado.
¢ (Alimentos para preparo das refeicdes: Café da manh3, almoco, café da tarde e
comemoragdes/eventos conforme cronograma e carddpio mensal.
Nota Fornecedor Valor
008.603 Robson Luiz Correa RS420,00
Descricio Entrega de Gas - Cilindro P-45 para preparo das refei¢oes.
Nota Fornecedor Valor
157.407 H D De Souza Costa Distribuidora R5600,48
157.741 (Sabor do Vale) R$432,39




158.115 R$455,48
158.338 R$608,50
158.679 R$490,36
Aquisicao de hortifrutigranjeiros, realizada semanalmente ou conforme
Descrigdo a necessidade, em atendimento ao cardapio mensal elaborado pela
Nutricionista da PMT, Larissa Prado.
CONTRATACAO DE TERCEIROS - PJ
Nota Fornecedor Valor
MEI - Flaubert Brancatti do Nascimento
223 R$650,00
Descrigao Professor (a) de canto/coral.
Nota Fornecedor Valor
49 MEI — Rafael Fernandes da Silva R$1.385,00
Descrigao Ed. Fisica, alongamentos, danca sénior.
Nota Fornecedor Valor
25/E Marcela Sales Nascimento R$18.932,97
(NF com reajuste aprovado no Plano de Trabalho vigente 06/2025)
- 2 Vans (area urbana) no periodo da Manha e da tarde Servico de transportes
Descricao
—translado dos Idosos
Nota Fornecedor Valor
Marcela Sales Nascimento R$9.039,29
26/E
(NF com reajuste aprovado no Plano de Trabalho vigente 06/2025)
Descrigao 1 Van (area rural) no periodo da Manha e da tarde Servigo de transportes
— translado dos Idosos
Nota Fornecedor Valor
1358/E EquipeContabil R$1.142,94




Descricao | Prestador de Servigos: Contabilidade em geral e acompanhamento do quadro de
Rh.
Nota Fornecedor Valor
35579/E Margen Medicina R$360,92
. Exames Ocupacionais e Servigco de Transmissdo E-Social/
Descrigao . o~
Atualizacao NR1
Nota Fornecedor Valor
59 Rodrigo Martins de Carvalho R$30,00
Servico de confeccdo de cépias das chaves da porta principal do Centro Dia do
Idoso (CDI), para disponibilizacao e utilizacdao pelo GMC,
Descrigao conforme solicitacdo da SEDIS.
(Manutencao predial, pecas de manutencao, materiais de manutencao e
pequenos reparos e reparos em equipamentos.)
Nota Fornecedor Valor
001.947 Edmilson Ricardo R$411,60
Aquisicdo de fios, plugues/tomadas e caixas de passagem, conforme relagdo
encaminhada pelo SEDIS/Manutencdo, destinados a passagem de cabeamento e
Descri¢cdo instalacdo de cameras de monitoramento nas dependéncias do Centro Dia do
Idoso (CDI).
(Manutencao predial, pecas de manuten¢ao, materiais de manutencgao e
pequenos reparos e reparos em equipamentos.)
MATERIAL DE LIMPEZA, DESCARTAVEL, HIGIENE, ENFERMAGEM E EPis.
Nota Fornecedor Valor
1
646,036 Lotus Central Dist. R5774,5

Descricao




Aquisicao de materiais de higiene e descartaveis

Individual), Mat. Primeiro Socorros e enfermagem.

Materiais de limpeza, higiene, lavanderia, descartaveis, EPIs (Equip. Protec¢ao

Nota Fornecedor

Valor

019.352 Vale Safe

R$278,70

03 unid - TENIS SOFT WORK EPI (35, 38 e 42)

D ica .. . . . .. . o
escri¢ao Materiais de limpeza, higiene, lavanderia, descartaveis, EPIs (Equip. Protecao
Individual), Mat. Primeiro Socorros e enfermagem.
Nota Fornecedor Valor
16.534 R$112,00
MEDIC Produtos Med. e Hospitalares
16.535 RS45,00
Aquisicao de materiais de enfermagem, incluindo band-aids, compressas,
lancetas e outros itens, conforme relagao encaminhada pelo Enfermeiro da PMT,
s Lenivaldo Junior, para utilizacdo nos atendimentos realizados.
Descrigao

Materiais de limpeza, higiene, lavanderia, descartaveis, EPIs (Equip. Protecao
Individual), Mat. Primeiro Socorros e enfermagem.

Nota Fornecedor Valor

1634 A.Z Ferri dos Santos Confecg¢des R$322,00
Descrigao Confec¢do e compra de uniformes

Nota Fornecedor Valor

3237 Attelier Visaul LTDA RS278,00
Descricao Confeccdo e compra de uniformes

Nota

Fornecedor

Valor

043.477

Papelaria do Non6

R$609,90

Descrigao




Aquisicao de materiais de escritério e expediente, incluindo etiquetas, folhas de

papel sulfite, sacos, envelopes, cadernos, cola quente e demais itens necessarios
para as atividades administrativas e de rotina conforme atividades registradas nas
fotografias apresentadas no Relatdrio Circunstanciado.

Materiais de escritério, didaticos, artes, pedagogicos, jogos educativos e oficinas
(jardinagem, culindria, musica, artes, cognitiva, oficina culindria, etc)

Nota Fornecedor Valor

R$174,75

9920 Lojas Teddy

Aquisicao de meias para utilizacdao na atividade em comemoracao ao Dia dos Pais,
sendo entregues aos idosos como lembranca da data. A atividade realizada esta
Descrigao registrada, com fotografias, no Relatério Circunstanciado.

(Materiais de escritdrio, didaticos, artes, pedagogicos, jogos educativos e oficinas
(jardinagem, culindria, musica, artes, cognitiva, oficina culinaria, etc)
Valor

Nota Fornecedor

R$184,00

001.820 P.H KIMURA

Aquisicao de mudas e humus para utilizacao nas atividades de jardinagem, com
posterior aproveitamento na preparac¢ao das refeicdes dos idosos. A atividade
. esta registrada, por meio de fotografias, no Relatdrio Circunstanciado.
Descrigao
(Materiais de escritdrio, didaticos, artes, pedagogicos, jogos educativos e oficinas
(jardinagem, culindria, musica, artes, cognitiva, oficina culinaria, etc)

EVENTOS

Nota Fornecedor Valor

001.172 Flores Confeitaria Ltda Me RS544,50

Descricio Salgadinhos sortidos e Bolo para comemorar a Festa dos Aniversariantes do més,
¢ conforme cronograma e cardapio realizado pela nutricionista PMT.
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Identificacdo da OSC: Nova CNPJ: 09.123.386/0001-01

Esperanca — Grupo de Assisténcia a
Dependéncia Quimica Nova Aurora
Feminina e Masculina

Endereco: Rua Benedito Cursino dos Telefone: (12) 3635-3995
Santos, 201 — Centro/Taubaté
Processo (Mae) n°: 14.688/2025 Periodo de Vigéncia: 2026-2027
Processo (Prestagdo de Contas) n°:
15.097/2026
Projeto:

Centro Dia do Idoso “Padre Hugo Bertonazzi”
Natureza do Recurso: Recurso Més Referéncia: SETEMBRO/2026
Municipal
NuUmero de atendidos: 40 idosos Publico Alvo: Idosos de ambos os sexos com idade igual ou superior
(anexo lista com nomes dos a 60 anos em situagdo de vulnerabilidade ou risco social, semi
atendidos)

dependentes (grau | e Il segundo ANVISA), sem comprometimento
cognitivo ou com alteragao cognitiva controlada, que convivam com
suas familias, porém as mesmas nao dispéem de tempo integral
para assisti-los no domicilio.

Objeto da Parceria

Pactuar gestdo compartilhada na execugao de servico do Centro Dia do Idoso “Padre Hugo
Bertonazzi”.

Objetivos Geral e Especifico

Atender idosos semi-independentes, em situagdo de isolamento ou vulnerabilidade social,
proporcionando durante os periodos da manha e tarde, ou parte deles a complementacédo dos
cuidados realizados pela familia ou responsavel pelo idoso, que no momento se vem
impossibilitados de realizar o cuidado integral, sendo o servigo um equipamento que propode
fortalecer os vinculos familiares e comunitarios e melhorar a qualidade de vida dos idosos
assistidos.

e Prevenir situagdes de risco pessoal e social aos idosos;

e Evitar o isolamento social e a Institucionalizacdo do idoso;

¢ Reduzir o numero de internagdes medicas;

e Reduzir o numero de acidentes domésticos com idosos;

e Fortalecer os vinculos familiares e comunitarios;

e Compartilhar com as familias a provisdo de cuidados essenciais aos seus idosos,
relacionados as ABVDS (Atividades Basicas de Vida Diaria), assim como o apoio e

orientacdo a estas familias, no seu papel protetivo;




Incentivar e promover a participagao familiar e comunitaria na atengao ao idoso;
Promover autonomia e independéncia aos idosos, bem como identificar novas
tecnologias que possibilitem maior desenvolvimento em seu cotidiano;

Incentivar o protagonismo social;

Melhorar a qualidade de vida dos idosos.

Assegurar espacgos de convivio familiar e comunitario e o desenvolvimento de relagbes
de afetividade e sociabilidade;

Promover agdes intergeracionais, assim como vivéncias ludicas e atividades de convivio,
que resgatem sua historia de vida e identidade;

Mobilizar a familia e a comunidade para a facilitacdo de processos de convivéncia e
cooperagao para a superacado das situagcdes de isolamento social e das barreiras de
inclusao social.

Identificar novas redes de apoio aos cuidadores familiares;

Promover a capacitagao e a descoberta de novos saberes sobre assuntos pertinentes ao
envelhecimento.

Metas pactuadas

Meta de atendimentos: 40 idosos

Melhorias na qualidade de vida dos idosos e sua familia;
Melhoria nas relacdes e dinamica familiar;

Fortalecimento dos vinculos familiares, grupais e comunitarios;

Interagao das familias entre si favorecendo a formagéo de redes de solidariedade;
Desenvolvimento da capacidade de autonomia e tomada de decisao;

Desenvolvimento de acbes de sensibilizacdo, mobilizacdo e informagao das familias de todas

as formas de violéncias, principalmente a violéncia contra a pessoa idosa;

Acesso a rede de servigo da protecao basica e especial da assisténcia e da saude;

Reducgao da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social,

Prevencéo da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia;

Ampliacao do acesso aos direitos socioassistenciais.




ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO MES DE SETEMBRO DE 2026

Atividade: Ginastica e Danca Sénior

Facilitador: Educador fisico

Objetivo: A atividade fisica visa trabalhar a estimulagao viso espacial, orientacdo temporal,

mobilidade e equilibrio, além de promover a valorizacdo do idoso e interagdo social. O

mesmo ocorre com a aula de danga que também é realizada pelo professor de educagéao

fisica. Ambas promovem saude e bem-estar dos idosos, mantendo uma rotina e

colaborando para o ndo aumento do grau de dependéncia dos mesmos.

Data Nudmero de Atividade em grupo realizada pelo Educador Fisico
Participantes

03/09 17 Alongamento, fortalecimento MMSS e MMII com caneleira na
cadeira.

04/09 20 Alongamento, danga sénior e brincadeira batata quente com
prenda de danga ao meio com professor.

08/09 14 Alongamento, soltura de membros com bola e massagem.

10/09 15 Alongamento, fortalecimento MMSS e MMII com caneleira na
cadeira, sentando e levantando com énfase em membros
superiores de suporte para levantar e se sentar.

11/09 18 Alongamento, danga sénior e brincadeira de acertar a bola de
ténis de mesa na caixa de ovos trabalhando habilidade 6culo
manual.

15/09 15 Alongamento, soltura de membros com bola e massagem.

17/09 19 Alongamento, fortalecimento MMSS e MMII com caneleira na
cadeira em seguida em pé com énfase em membros inferiores
apoiando na cadeira de suporte.

18/09 21 Alongamento, danga sénior com RAP do CDI criado pelo
professor.

22/09 15 Alongamento, soltura de membros com bola e massagem.

24/09 16 Alongamento, fortalecimento MMSS e MMII com caneleira na

cadeira, sentando e levantando com énfase em membros




inferiores na area externa e caminhada.

29/09

16

Alongamento, soltura de membros com bola e massagem.

Atividade: Coral

Facilitador: Professor de Musica.

Objetivo: Através da aula de Coral, desenvolvemos aspectos emocionais, sensoriais,

percepcao e memoaria, além de promover a valorizacédo do idoso, sentimentos de esperanca

e unido entre os idosos assistidos.

Data Numero de Atividade em grupo realizada pelo Prof. de musica
Participantes

09/09 18 Atividade de voz e movimento com os instrumentos de
percussao e atividade de apreciacdo musical, cantando as
musicas: Flor e o beija flor, Como uma onda do mar, Naquela
mesa, Carinhoso.

14/09 17 Atividade musical: Voz e movimento, trabalhando a respiragao
e repertério, Flor e o beija flor, Como uma onda do mar,
Primavera.

16/09 21 Apreciagao musical conhecendo os ritmos musicais, tocando
os instrumentos de percussao e cantando as musicas do
repertorio.

21/09 15 Atividade de voz e movimento usando as palmas e cantando as
notas musicais e cantando as cangdes do repertorio.

28/09 16 Voz e Movimento com as palmas com sons graves, medios e
agudos e cantando as musicas do repertorio

30/09 17 Atividade de voz e movimento com os instrumentos de

percussao e atividade de apreciacdo musical, cantando as
musicas: Com uma onda do mar, Eu navegarei, Carinhoso.




Atividade: Oficinas e Atividades em Grupo

Facilitador: Oficineiro e Equipe Técnica.

Objetivo: Visamos, através de oficinas e atividades de convivio, promover o estimulo
cognitivo, acolher as emogdes, assim como estimular a autonomia e independéncia dos
idosos, viabilizando a interagao social e o fortalecimento de vinculos. Como complemento
as acbes desenvolvidas, a instituigdo conta com a colaboragdo de uma voluntaria que
realiza, duas vezes por semana, atividades manuais com os usuarios. As oficinas propostas
contribuem para o estimulo da coordenacdo motora fina, concentragao, criatividade e
expressao individual, além de favorecerem a socializacdo e o sentimento de pertencimento
ao grupo. A iniciativa fortalece as estratégias de promocgao do envelhecimento ativo e do

cuidado integral, ampliando as oportunidades de participacéo significativa e valorizacdo das

potencialidades de cada idoso.

Data Nidmero de Atividades em grupo realizadas pela Oficineira
participantes

03/09 17 Atividade com colagem (girassol com bolinhas de crepom)

04/09 20 Periodo da manha- Criagcao de flores com caixa de ovo

04/09 20 Periodo da tarde- Pintura com tinta das flores criadas na aula

das

10/09 15 Criacao de flores com crepom

11/09 18 Periodo da manha- decoupage com vasos de plastico

11/09 18 Periodo da tarde- criacdo de flores para os vasos

14/09 17 Periodo da manha- Aula com ceramica fria

14/09 17 Periodo da tarde- Massinha

16/09 21 Periodo da manha- criacdo de quadros com desenho e

colagem




tarde com jovens (Lar Santa Verdnica)

16/09 21 Periodo da tarde- tarde com jovens (Lar Santa Verbnica)

17/09 19 Pintura de flores em tela

18/09 21 Periodo da tarde- pintura ceramica fria

21/09 15 Periodo da manh&- massinha

21/09 15 Periodo da tarde- flores com dobradura

24/09 16 Pintura de tela para quem faltou no dia e decoupage para
quem faltou no dia

28/09 16 Periodo da manha- Jardinagem

28/09 16 Periodo da tarde- Pintura de desenho com lapis de cor

Data NUmero de Atividades em grupo realizadas pela Psicéloga

participantes

08/09 14 Oficina de estimulagdo cognitiva: Perguntas sobre o pais

09/09 18 Roda de conversa: Relacionando a importancia da
independéncia do Brasil com as decisdes que precisamos
tomar.

15/09 15 Oficina de estimulagao cognitiva: Jogo da forca

16/09 21 Roda de conversa: Setembro verde

22/09 15 Oficina de estimulagao: Reconhecimento e observagao do local
em que ficam

29/09 16 Oficina de estimulagao cognitiva: Setembro amarelo

Data Numero de Atividades em grupo realizadas pela Assistente Social

participantes
03/09 17 Sesséao cinema: O melhor esta por vir




08/09 14 Roda de conversa: Envelhescer com propdsito

10/09 15 Roda de conversa: Primavera: novos comecgos

15/09 15 Sesséo cinema: Intocavéis

17/09 19 Roda de conversa: Orientagbes sobre o transito para pedestres
22/09 15 Sesséao cinema: O exdtico hotel marigold

24/09 16 Roda de conversa: Setembro amarelo

29/09 16 Sesséao cinema: Up altas aventuras

OFICINA CULINARIA

No dia 18 de setembro de 2026, foi realizada a Oficina Culinaria do Centro Dia para
Pessoas |dosas, tendo como preparagao escolhida e elaborada pelos usuarios a mini
pizza. A atividade foi conduzida de forma interdisciplinar pela psicéloga e pela nutricionista
do servigco, com o objetivo de proporcionar um espago de convivéncia, participagao,
interacao social e estimulo a autonomia dos idosos. Inicialmente, a psicéloga realizou uma
breve contextualizacdo acerca da origem e da histéria da preparagao -culinaria,
complementando 0 momento com musicas relacionadas a cultura e a origem do prato,
favorecendo um ambiente de descontragao, socializacdo e resgate de elementos culturais.
A proposta contribuiu para a criagdo de um espacgo ludico e participativo, estimulando a
interacao entre os usuarios e a expressdao de memodrias e experiéncias relacionadas a
alimentagdo e a cultura. A nutricionista participou do planejamento e elaboragdo da
preparagao, orientando os usuarios quanto aos ingredientes e a composi¢cédo do alimento. A
atividade possibilitou a participacao ativa dos idosos em diferentes etapas do processo,
sendo que cada participante teve a oportunidade de montar sua prépria mini pizza,
composta por molho de tomate preparado previamente pela equipe da cozinha, queijo
mugarela, tomate, orégano e manjericdo. A oficina constituiu-se como estratégia de
convivéncia e participagao, favorecendo o exercicio da autonomia, a coordenagado motora,
a socializagao e o fortalecimento dos vinculos entre os usuarios e a equipe do servigo. Ao
final da atividade, as preparagdes foram compartiihadas durante o lanche da tarde,
proporcionando um momento coletivo de convivéncia e apreciacao do resultado produzido
pelos préprios participantes. A acdo integrou as atividades socioassistenciais
desenvolvidas pelo Centro Dia, contribuindo para a promog¢ao da participacdo social, da
autonomia e do envelhecimento ativo, bem como para a oferta de um espaco de
convivéncia significativo e acolhedor aos usuarios.




FESTA DOS ANIVERSARIANTES

Foi realizada a comemoracgao dos aniversariantes do més de setembro no Centro-Dia para
Pessoas Idosas, no dia 25 de setembro de 2026, tendo como tematica “Florescer Sempre”,
em alusdo a chegada da primavera. A atividade foi planejada com o propodsito de
proporcionar aos usuarios um momento de convivéncia, celebracdo, socializagdo e
valorizagdo das trajetdrias individuais, fortalecendo os vinculos entre os participantes,
familiares e equipe do servico. A tematica proposta estabeleceu uma relacdo simbdlica
entre a primavera e o processo de envelhecimento, valorizando aspectos relacionados a
vitalidade, renovagao, participagdo social e continuidade dos projetos de vida. A
ambientacdo tematica contribuiu para a criagcdo de um espago acolhedor e festivo,
favorecendo a interagdo e a participagdo dos usuarios. Para a confraternizagao, foi
elaborado pela nutricionista um cardapio especifico para a ocasido, composto por
salgadinhos de festa, bolo de aniversario, refrigerante zero acucar, pao de centeio
recheado com paté e espetinho de frutas. Também foi servido ponche, preparado pela
equipe da cozinha, proporcionando aos participantes um momento coletivo de partilha e
confraternizacdo. Como forma de valorizagdo dos aniversariantes, foi oportunizada a
participacdo de familiar na comemoracao, favorecendo a aproximacado entre familia e
servigo e contribuindo para o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios. O
aniversariante recebeu, ainda, um presente como forma de reconhecimento e celebragao
de sua data, reforcando o sentimento de pertencimento ao grupo e sua valorizagdo no
espaco institucional. A atividade constituiu-se como uma ag&o de convivéncia e integracao
social, favorecendo a participagao dos usuarios, o fortalecimento de vinculos, a autoestima
e a valorizagdo da pessoa idosa enquanto sujeito de direitos. O momento também
possibilitou a expressado de afetos, o compartilhamento de experiéncias e a construcao de
memorias positivas no contexto do servico.

ENCONTRO INTERGERACIONAL

No dia 16 de setembro, foi realizada, em parceria com o Lar Santa Verbnica, uma atividade
de carater intergeracional, envolvendo adolescentes e pessoas idosas atendidas pelas
respectivas instituicdes. A agao teve como objetivo proporcionar um espago de convivéncia,
interagdo social e fortalecimento dos vinculos entre diferentes geragdes. Durante o
encontro, a oficineira do CDI conduziu uma atividade tematica alusiva a primavera,
promovendo a participagdo dos envolvidos por meio de uma proposta ludica e
socioeducativa. A agao possibilitou momentos de integragdo, troca de experiéncias e
interacdo entre os participantes, contribuindo para a valorizagdo das relagdes
intergeracionais e para o fortalecimento da convivéncia comunitaria. Ao término da
atividade, foi realizado um lanche coletivo, proporcionando um momento de
confraternizagao e socializagao entre os participantes. O cardapio foi composto por bolo de
cenoura com cobertura de chocolate e chocolate quente. A atividade transcorreu de forma
participativa e acolhedora, constituindo-se em uma oportunidade de convivéncia
significativa entre adolescentes e pessoas idosas, favorecendo a construgao de vinculos e
a troca de experiéncias entre as diferentes faixas etarias.



REUNIAO DE EQUIPE

No dia 25/09, foi realizada uma reunido geral de equipe, conduzida pela Coordenacgéo e
pela equipe técnica, com o objetivo de abordar aspectos relacionados a comunicagéo entre
os membros da equipe. Durante o encontro, foram discutidas questdes pertinentes a
importancia de uma comunicagao clara, respeitosa e efetiva no ambiente de trabalho,
visando favorecer o alinhamento das informacdes, a integragcado da equipe e a melhoria das
relagdes profissionais.

SETEMBRO AMARELO

Durante as ultimas semanas do més de setembro, foram realizadas atividades voltadas a
conscientizagdo e valorizagdo da vida, em referéncia a campanha Setembro Amarelo,
envolvendo os idosos e os funcionarios do equipamento. Para a equipe de funcionarios, foi
confeccionado um painel decorativo com bexigas, contendo frases, palavras de
acolhimento, carinho, motivagdo e incentivo, e também um bombom ouro branco com o
objetivo de proporcionar um ambiente mais leve e acolhedor. Para os idosos, foi realizada
uma palestra com a psicologa, abordando a importéncia dos cuidados com a saude
emocional, da valorizagédo da vida, do dialogo e da busca por apoio quando necessario. O
momento também possibilitou a interacdo e a reflexdo sobre sentimentos e relacdes
interpessoais. Como parte da atividade, foi servido aos idosos mousse de maracuja como
sobremesa, proporcionando um momento de confraternizacdo e descontragcdao apos a
palestra. As agdes contribuiram para promover momentos de acolhimento, reflexao,
convivéncia e fortalecimento dos vinculos entre os idosos e a equipe.

DIA DA BELEZA

Esta agao ocorre duas vezes por semana, consiste em fazer barba, cortar as unhas, esfoliar
os pés, hidratar as maos e esmaltar. E um momento para enaltecer a pessoa idosa,
incentivando o autocuidado, higiene pessoal e autoestima. Esta agao esta sendo realizada
pela equipe de cuidadores. A atividade tem se consolidado como um importante instrumento
de promocao da dignidade, fortalecimento da autoimagem e estimulo ao envelhecimento
ativo, proporcionando aos usuarios ndo apenas cuidados fisicos, mas também momentos
de escuta, acolhimento e valorizag&o individual. Pensando na ampliagdo das estratégias de
promog¢ao da autoestima das idosas, a instituicdo passou a contar com a colaboragao de
uma voluntaria que realiza maquiagem nas aniversariantes do més. A iniciativa ocorre de
forma respeitosa, considerando as preferéncias pessoais e condi¢gdes individuais de cada
participante, configurando-se como um momento simbdlico de celebracdo da vida,
fortalecimento da identidade feminina e incentivo ao autocuidado. Observa-se que as agdes
desenvolvidas tém contribuido para melhora do humor, maior interagdo social,
fortalecimento de vinculos com a equipe e aumento do engajamento nas atividades
ofertadas, reafirmando o compromisso institucional com o cuidado integral da pessoa idosa.



ROTINA ENFERMAGEM

O acompanhamento pelo Técnico de enfermagem durante o més de agosto ocorreu
conforme periodicidade da rotina no formato presencial:

— Afericao de pressao/destro.

— Administragao dos medicamentos.

- Solicitagdo de agendamentos com a geriatra: 16 consultas.

— Marcagéo de consultas com a geriatra. Conforme orientagdo da equipe do CCI as
solicitagdes para consulta médica com a geriatra estdo sendo realizadas via e-mail pelo
técnico de enfermagem do CDI e informadas diretamente ao idoso e ou familiar
responsavel pela equipe da central de vagas do municipio.

- Pesagem dos idosos.

ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL

As refeicdes foram realizadas seguindo cardapio e orientagdo da Nutricionista, sendo
servido diariamente o café da manha, almocgo, colacao e café da tarde.
ATENDIMENTO FAMILIAR

No més de agosto foram realizados 14 atendimentos, estes, seguindo o formato presencial
e online de acordo com a necessidade do familiar responsavel pelo idoso(a) assistido por
este equipamento e os demais atendimentos realizados diariamente via telefone.

ENTREVISTA DOMICILIAR

No més de setembro n&o foram realizadas entrevistas domiciliares, visto que as 40 vagas
encontram-se preenchidas

DESLIGAMENTOS

No més de setembro ndo foram realizados desligamentos

ADMISSOES

No més de setembro ndo ocorreram admissoes
REUNIAO
24/09/2026- Reunido Equipe Técnica e cuidadores

25/09/2026- Reuniao equipe geral
25/09/2026- Reuniao RH e equipe geral



IMPACTO SOCIAL E/OU AQUISICAO DOS USUARIOS

- Contribuir para os acessos aos direitos socioassistenciais;

- Reducgéo e prevencéao de situagdes de abrigamento institucional;
- Articulagdo com a rede, facilitando o acesso a saude;

- Retorno da rotina;

- Fortalecimento de vinculos e da convivéncia familiar;

- Atendimentos individualizados e semanais;

- Protecao social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de
autonomias

INFORMACOES SOBRE O SERVICO

-Continuamos no aguardo das equipes competentes da PMT para a realizagdo da pintura
externa e manutencéao das infiltragdes no teto dos banheiros.

28/07/25-Protocolo: 45.536/2025, Informativo da quebra de piso, foi feita a vistoria
pelo DPO e aguardamos reparo.

27/11/25-Protocolo: 67.724/2025, Solicitacdo Renovagao do Certificado de licengca dos
Bombeiro/2026.(Importante para renovagao dos conselhos).

15/12/2025-Protocolo: 59.223/2025 Solicitagao de poda de arvore.

11/05/2026-Protocolo: 27.880/2026,Solicitagdo para regular o piso da area externa que se
encontra irregular.

24/09/2026-Protocolo:52.716/2026,Solicitacdo para corte moto e grama.

29/09/2026-Protocolo:53.564/2026,Solicitacao para telhado, reparo nas lampadas que
cederam, infiltracdo, vazamento telhado.
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ANALISE TECNICA

As atividades desenvolvidas no periodo tiveram como objetivo garantir o cumprimento das
propostas estabelecidas no Plano de Trabalho, buscando a execugdo de um servigo
pautado na exceléncia, responsabilidade e compromisso social. As agdes visam promover
a melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa, bem como o fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios. Dessa forma, foi seguida uma programagao
previamente planejada, com foco no acolhimento dos idosos, oferecendo um espago
adequado as demandas atuais, com atividades que estimulam a socializagdo, o bem-estar
fisico, emocional e social, contribuindo para uma melhor qualidade de vida dos assistidos.
Ressalta-se que, durante este periodo, o ambiente do equipamento apresentou
temperaturas elevadas, e a equipe orientou os idosos quanto aos cuidados necessarios
para minimizar desconfortos, além de fornecer orientagbes as familias sobre medidas
preventivas e condutas a serem adotadas em situagOes similares, garantindo a seguranga
e o bem-estar dos assistidos. Observa-se que os idosos demonstram satisfagdo em
relagao as atividades propostas, bem como a oportunidade de convivéncia com outros
colegas e com a equipe técnica. Por meio dos atendimentos realizados, € possivel
constatar o impacto positivo do servigco na saude, no bem-estar e na rotina dos idosos,
além de contribuir significativamente para a organizacdo e suporte as familias,
favorecendo o fortalecimento dos vinculos familiares. Ressalta-se ainda a crescente
demanda por vagas no servi¢o, sendo frequente a procura de municipes em busca de
informacdes para solicitacdo de ingresso no Centro Dia do Idoso. Diante disso, a equipe
realiza as devidas orientagbes e encaminhamentos ao o6rgdo responsavel, sendo a
técnica Marlette a profissional de referéncia para acolhida, conforme fluxo estabelecido
pelo CREAS, com atendimento realizado na SEDIS. A Equipe Técnica tem realizado
atendimentos sistematicos junto as familias dos idosos assistidos, oferecendo orientagdes
sempre que necessario, com o objetivo de fortalecer vinculos, garantir direitos e promover
um envelhecimento ativo, com maior autonomia e independéncia da pessoa idosa.
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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Identificagao da OSC: Nova Esperanca —

Grupo de Assisténcia a

Dependéncia Quimica Nova Aurora Feminina
Masculina

CNPJ: 09.123.386/0001-01

Processo (Miae) n°: 14.688/2025
Processo (Prestagio de Contas) n°: 16.469/2025

Telefone: (12) 3635-3995

Processo (Mae) n°: 14.688/2025
Processo (Prestagio de Contas) n°: 16.469/2025

Natureza do Recurso: Recurso Municipal

Numero de atendidos: 40 idosos

Més Referéncia: SETEMBRO/ 2026

Regqistro Fotografico

Atividade Fisica







Roda de Conversa e filme com assistente social




Encontro Intergeracional




Oficina Culinaria
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Reunido de equipe
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ANEXO | - RELAGCAO DE NOMES DOS ATENDIDOS NO CDI - SETEMBRO

DE 2026

Relagao usuarios nazitfngﬁ to Admisséo
01 | Anésia Cantuaria 10/06/1945 11/09/2018
02 | Antonio Cordeiro Filho 13/07/1932 25/04/2023
03 | Antonio de Padua Diniz Ramos 19/06/1956 08/11/2024
04 | Arlindo de Souza Pimenta 16/01/1942 28/11/2024
05 | Benedicto Alves 14/03/1934 12/03/2025
06 | Cecilia Silva Pereira dos Santos 17/08/1946 28/11/2018
07 | Claudette Monteiro da Silva 15/12/1945 20/02/2025
08 | Clotilde Pinto dos Santos 01/01/1941 20/07/2023
09 | Conceigao Rodrigues 22/12/1965 02/09/2025
10 | Denise Alves Dos Santos 13/11/1964 12/04/2022
11 | Elza de Fatima Leite 09/02/1958 12/11/2021
12 | Francisca Torquato de Oliveira 30/09/1932 10/04/2024
13 | Gilberto Barreto da Silva 14/02/1953 03/05/2024
14 | Helena da Silva Moreira 02/05/1948 24/02/2022
15 | Hilda de Moraes Secco 29/04/1949 06/02/2017
16 | Humberto Costa 10/06/1934 22/01/2025
17 | Irineu Gouvea Rico 31/12/1965 19/03/2026
18 ISs,::gsApareC|da Granato dos 19/02/1936 22/05/2023
19 | Jenesio Rosa 19/08/1947 11/11/2021
20 | Joaquim Bernardes Neto 28/01/1963 14/07/2025
21 | José Mauricio Rola 04/10/1955 25/06/2025
22 | José Quintanilha Pimentel 25/11/1928 24/05/2024




23 | José Rubens dos Santos 17/04/1953 14/08/2023
24 | Jovanil Corréa 18/11/1946 30/10/2023
25 | Lazaro de Paula 20/12/1938 24/04/2025
26 | Lilia da Silva Armando 26/11/1952 20/12/2022
27 | Luiz Claudio Pinto Pereira 14/10/1962 07/08/2025
28 | Marcia Irani dos Santos 15/11/1951 13/08/2026
29 | Maria Aparecida dos Santos 24/10/1940 29/08/2016
30 | Maria Auxiliadora da Silva Teixeira 20/10/1955 11/08/2023
31 | Maria Helena Alves Dos Santos 30/07/1960 12/04/2022
32 | Maria Magdalena Batista 06/06/1938 06/02/2023
33 | Marli dos Anjos de Oliveira 16/05/1957 20/03/2025
34 | Mauro Moreira de Alcantara 27/08/1948 20/03/2017
35 | Ordilia Barbosa da Rocha 08/10/1955 04/05/2023
36 | Paulo Cezar Ribeiro 01/06/1954 26/09/2024
37 | Reinaldo Nelson Buss 05/11/1946 30/10/2018
38 | Roberto Costa Rola 10/08/1963 25/06/2025
39 | Rosana Pereira Lucio 10/12/1963 01/10/2025
40 | Zeila Mary Oliveira Santos 25/02/1946 29/03/2023




ANEXO II- RELAGAO DE IDOSOS QUE UTILIZAM O TRANSPORTE -

AGOSTO DE 2026

Relacéo usuarios Van

Enderego

01

Anésia Cantuaria

02

Antonio Cordeiro Filho

I
I
03 | Benedicio Aves - =
04 | Claudette Monteiro da Silva
05 | Conceigdo Rodrigues _
06 | Denise Alves Dos Santos _
07 | Elza de Fatima Leite ]
08 | Francisca Toquarto de Oliveira _
09 Gilberto Barreto da Silva —
10 | Hilda de Moraes Secco _
T | Fumbero Cost e
12 | Irineu Gouvea Rico _
14 | Joaquim Bernardes Neto —
15 | José Mauricio Rola _
16 | José Rubens dos Santos _
17| Lazaro de Pauia I
18 | Lilia da Silva Armando _
19 | Luiz Claudio Pinto Pereira _
20 | Marcia Irani dos Santos ’ﬁ
21 | Marli dos Anjos de Oliveira _
22 | Maria Ap? Santos - Cotinha _




23 [ Waria Auriiadora da Siva Tevra | [
24| Waria Fefona Aives Dos Santos | I
2 | Ordila Barbosa daRocha | |
27 | Reinaido Nelson Buss I
2| Roberlo Costa Rola ]
25| Rosana Pereia Luci ]
30 | Patlo Cezar Ribeir _— =






